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MÉMOIRES ORIGINAUX 


I 


L'ABSTRACTION DES ÉMOTIONS 


Quand on parle d'abstraction ou de généralisation, il est 
toujours entendu implicitement qu'il s'agit d'une opération de 
l'esprit qui s'applique aux données des sens, qui reste dans 
l'ordre intellectuel. Évidemment, c'est le cas ordinaire, le plus 
fréquent et le plus important de beaucoup. Mais les états affec- 
tifs, les émotions en Lant qu'émotions — la joie, la tristesse, la 
peur, la colère, l'amour, etc., pour citer les plus communes — 
peuvent, elles-aussi, servir de matière à un travail analogue de 
l'esprit, et dans quelles limites ? Je ne crois pas que cette ques- 
tion ait été posée, ou, du moins, étudiée par les psychologues. 
Ferrero, dans son livre sur Les Lois psychologiques du 
symbolisme, a consacré un chapitre (1"* partie, V) aux symboles 
émotionnels : il entend par ce terme les signes qui repré- 
sentent non des perceptions ou des idées, mais des émotions, 
et qui non seulement les représentent, mais peuvent les 
communiquer aux autres : ainsi, la couronne royale, sym- 
bole d'autorité et de puissance, inspire le respect; le drapeau 
éveille le sentiment du patriotisme militaire ou social, etc. 
Ces faits et leurs analogues sont des cas d'association, non 
d’abstraction : il ÿ a une liaison établie entre un objet matériel, 
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un signe et un état émotionnel; en sorte que.le signe évoque 
non une idée, mais un sentiment. La question que nous nous 
proposons d'examiner est tout autre : il ne s'agit pas d'asso- 
ciation, mais bien plutôt de dissociation. 

Théoriquement, on peut dire que tout état de conscience 
concret, composé, peut devenir matière à abstraction : mais il 
s'agit de savoir si cela se produit en fait, notamment pour les 
émotions, c'est--dire si l'esprit peut en faire des extraits, 
sans qu'elles perdent leur caractère affectif, sans qu'elles de- 
viennent une simple notation, fixée par un mot, mais dénuée 
de tout ton émotionnel. Je me propose d'établir que cela se pro- 
duit en réalité, en m'appuyant d'abord sur des observations de 
la vie commune, puis sur des procédés employés quelquefois 
dans les beaux-arts. Nous conclurons en montrant que cette 
forme d'abstraction est très limitée et ne s'élève que médiocre- 
ment au-dessus du niveau des émotions concrètes. 

Sans entrer dans une dissertation inutile sur la nature de 
l'abstraction et de la généralisation qui la suit et en dépend, il 
suffit de rappeler que nous avons le pouvoir, dans un événe- 
ment complexe, de considérer isolément un caractère essen- 
tiel ou accidentel qui devient pour nous le substitut de la tota- 
lité; et que, dans plusieurs événements, en partie semblables, 
en partie dissemblables, nous avons la faculté d'opérer une dis- 
sociation, et, par suite, d'unifier les ressemblances et d'élimi- 
ner les différences. Ce travail de simplification est possible — 
nous allons le voir — pour les émotions. 





I 


On en trouve un exemple simple et vulgaire dans cet état 
affectif particulier qui se produit en nous, quand nous parcou- 
rons un pays. On l'exprime, en termes un peu vagues, en 
disant que nous sentons « l'âme » de ce pays. Quelques auteurs 
admettent que toutes nos sensations et représentations, sans 
exception aucune, ont leur coefficient affectif ; que même, 
chaque forme spatiale (telle qu'une ligne verticale, horizontale, 
un angle aigu ou obtus, un cercle) « conserve quelque chose 
des sentiments divers que nous inspirent les objets où nous la 
trouvons éminemment représentée dans la vie quotidienne ! », 


! Cette thèse a été soutenue dans toute sa rigueur par FLouunor, des 
Synopsies, p. SA et suiv. 
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densation d'impressions, et elle devient la marque émotionnelle 
qui s'applique à tous ensemble et à chacun. 

Quand nous avons entendu un opéra (laissant de côté la pièce 
et tels morceaux ou fragments qui ont attiré notre attention), 
nous pouvons en dégager une impression générale qui est faite 
des émotions prédominantes. Nous pouvons même abstraire 
davantage et, des diverses œuvres du même musicien, extraire 
un ou plusieurs caractères affectifs que nous lui attribuons en 
propre et qui sont pour nous sa marque comme évocateur 
d'émotions. 

Sans insister sur d'autres faits de la vie quotidienne, remar- 
quons que ces termes souvent employ Milieu moral », 
« atmosphère morale », exprimentune condensation d'émotions. 
Tout groupe humain — surtout s’il sort un peu dela banalité — 
laisse à celui qui le fréquente une impression de tristesse, de 
gaieté, dedissipation, d'austéri mmoralité, etc. Cetteatmos- 
phère morale qui joue un si grand rôle dans l'éducation et la vie 
sociale est une résultante des sentiments évoqués : elleexprime 
la prédominance de quelques-uns, constamment répétés dans 
l'expérience, et l'élimination des autres, c'est-à-dire une abs- 
traction ; elle est une marque fondamentale extraite de l'en- 
semble, une simplification. 








Il 


Examinons maintenant notre sujet sous une forme plus pré- 
cise et plus limitée. I] m'a semblé qu’une étude sur l'émotion 
abstraite trouverait un point d'appui assez solide dans certaines 
œuvres esthétiques, principalement chez les auteurs contempo- 
rains connus sous le nom de symbolistes. On sait qu'ils sont 
assez nombreux: en Belgique surtout, puis en France, en Angle- 
terre, aux États-Unis ; je ne connais pas ceux des autres pays, 
mais ceux-ci suffisent. 

Il est pour nous sans importance que l'on considère la forme 
d'art dite symbolique comme supérieure, inférieure ou égale 
aux autres formes ; nous n'avons pas à prendre parti dans ce 
débat. Ses procédés, sa technique sont aussi hors de notre com- 
pétence. Elle n'est introduite ici qu'à titre de document psycho- 
logique ; les symbolistes étant, d'intention et de fait, des traduc- 
teurs subtils de la subjectivité et de l'émotion, leur subtilité + 
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non simplement de son objet et des circonstances où elle s'est 
produite. Chez ces hommes seuls, il y a les matériaux d'une 
abstraction émotionnelle. En effet, des émotions se produisent 
(premier moment); elles laissent des résidus susceptibles d'être 
ravivés comme souvenirs (deuxième moment); les souvenirs 
particuliers peuvent se fusionner en un état de conscience 
unique (troisième moment). La mémoire affective, par sa nature 
même, est un premier pas vers l'abstraction, parce que l'image 
affective, comme l'image sensorielle, renaît presque toujours 
appauvrie, partielle, réduite à ses caractères principaux. 


Ts. Risor, 
Professeur au Collège de France 


Il 


LES CHANGEMENTS DE FORME DU POULS CAPILLAIRE 
AUX DIFFÉRENTES HEURES DE LA JOURNÉE 


Des recherches indépendantes les unes des autres et très 
nombreuses ont montré que les différentes fonctions physiolo- 
giques de l'individu parcourent dans l'espace de 24 heures, 
sous l'influence des repas, de la chaleur, de la lumière, du tra- 
vail, du repos, etc., une période régulière de modifications ; on 
a fait cette étude pour la fréquence des battements du pouls, 
pour la chaleur du corps mesurée au rectum ou sous l'aisselle 
avec le thermomètre, pour la respiration du jour et de la nuit, 
pour la force musculaire, pour la tension artérielle, pour le 
poids, la sécrétion urinaire, etc. Des psychologues se sont 
aussi engagés dans cette voie et ont cherché si nos fonctions 
mentales subissent des variations diurnes, mais les résultats 
ont été jusqu'ici beaucoup moins précis que ceux de la physio- 
logie. 

Nous avons étudié, sur plusieurs sujets, les variations de la 
circulation capillaire aux différentes heures de la journée, en 
nous servant du pléthysmographe en caoutchouc de Hallion et 
Comte ‘, qui présente cet avantage, inappréciable pour les 
études de ce genre, de se prêter à des applications compa- 
rables; on peut en effet, après quelque exercice, arriver à 
enlever et à remetre plusieurs fois de suite l'appareil sans 
changer la forme et l'amplitude du tracé capillaire. Ce petit 
progrès de technique est destiné à étendre dans des propor- 
tions énormes, croyons-nous. les applications de la méthode 
pléthysmographique, qui jusqu'ici ne pouvait servir à enregis- 
trer les modifications lentes de la circulation capillaire. Nous 


1 Voir Année Psychologique, Il, p. 88, 1896, et 1, p. 296, 1895. 





MÉMOIRES ORIGINAUX 





aauyp squde ‘108 np 0$ °U 8 





opruowoud op “4 & 


seude ‘aos np ‘4 L 


$ 





: RNIOAUE [BAC 


ep'ust" de ‘pra Sd Op 8/1 LR] 





2e eunofpp af sude g/5 ‘4 F8 











aurinara 











sxsIaau 


9687 1008 "4 
MAOr AG SHUQHH SELNAUGAAIG XAV HUIVTTIAVO FIN NQ 


aMOILON VI 19 LOUNI/PP 204 D IUBAT 1040[ NY 





SNOILVDIAIGON — 





‘L'AVSTAVL 


0 


LE MÉMOIRES ORIGINAUX 


dent de faire la moyenne de plusieurs journées successives. afin 
d'éliminer l'influence perturbatrice des petits incidents, presque 
imperceptibles. qui se produisent à l'improviste dans une jour- 
£ée. comme le plaisir d'une visite inattendue, une marche un 
peu plus longe. un vent plus frais au retour. une contrari 
dans les conditions de vie très calme où 
pendant ces vacances, les variations d'un 
jour à l'autre ont été presque insignifiantes. 

Notre tableau 1 a, comme commentaire. les tracés capillaires 
de la figure 4, pris sur M. B... pendant une des 8 journées 
d'expérience. L'inspection de la forme de ce pouls capillaire 
montre qu'il a été recueilli avec une membrane de tambour 
trés souple: le pouls de { heure et demie présente une pointe 
trés aiguë, qui est due trés vraisemblablement à une projection 
de la plume. Cette projection de plumes qui. au point de vue 
graphique, est une erreur à éviter!, nous a paru présenter des 
avantages dans la comparaison du pouls aux différentes heures. 
parce qu'elle exprime la rapidité avec laquelle est parcourue la 
ligne d'ascension. 

Les tracés et le tableau montrent tout d'abord l'influence des 
deux repas de midi et de 7 heures sur la circulation capillaire; 
ces deux repas produisent une accélération du pouls, une aug- 
mentation de grandeur de la pulsation, une descente du dicro- 
tisme ou plutôt un allongement de la pointe de la pulsation, une 
accélération du réflexe vasculaire, une élévation de température 
à la main et à l'aisselle; la rapidité de la respiration n'es pas 
toujours augmentée, mais elle reste quand mème supérieure à 
la moyenne. 11 y a donc, sous l'influence des actes nutritifs, une 
élévation dans l'ensemble des fonctions : elle s'accuse surtout, 
semble-t-il, pour la position du dicrotisme: c'est là. sans con- 
tredit, le signe le plus net. Cet effet n'est pas, comme on pour- 
rait le croire, sous la dépendance des excitations sensorielles et 
psychiques reçues à table ; car il ne se fait sentir que lorsque 
la digestion est en train ; ainsi, l'énorme descente du dicro- 
tisme,, qui se produit après le diner du soir, commence seulement 
à#h. or, le diner a commencé à 7 heures et s'est terminé à 
8 heures moins 20. Ce n’est donc pas une excitation nerveuse. 
mais bien une excitation nutritive. De plus, des épreuves com- 
plé aires nous ont montré que celte excitation s’efface pru- 
æressivement 2 à 3 heures environ après la fin du repas. 

























+ Voir sur ce point Année Peychologique, 1 . p. 210, 18%. 
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les conditions physiques comme la température peavent influer 
sur les proportions de la pulsation 





2h 16. 








Poule oapillaire | 
radialet dn pouls carotidien, pris sur ML Cu 


le la je 





Pouls oarotidion 


à diférentes 





Pouls radial 
Fig. 4. — Tracé 


A Heures otdomie, élévation du dicrotismo dans los trois 
palaitions. Le sommet de li pulsation carotidienne est encore 
nigu, mais lu ligne de descente s'incline avant de tomber brus- 
quement, 


k. 
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LES EFFETS DU TRAVAIL MUSOULAIRE 
SUR LA CIRCULATION OAPILLAIRE 


On a fait un très grand nombre de recherches sur les effets 
du travail musculaire, et nous ne saurions avoir l'idée de les 
résumer ici. Il faut nous contenter d'indiquer quelques-uns des 
travaux qui ont un rapport direct avec les nôtres. Nous signa- 
lerons d'abord quelques expériences de Marey qui a étudié 
l'influence de l'action musculaire sur la forme du pouls (Cireu- 
lation du sang, p. 342, fig. 193). Il a publié le tracé d'un in 
vidu dont le pouls a été enregistré avant et après une course 
rapide; cette course a eu pour effet d'accélérer le cœur, d'abais- 
ser et d'accentuer le dicrotisme de la pulsation. Nous avons 
reproduit facilement cette expérience, et il est très vrai de dire 
qu'une course rapide abaisse le dicrotisme de la pulsation. 
Mais ce n'est là qu'une partie de la question, et nous verrons 
qu'une étude beaucoup plus générale et plus compliquée est 
nécessaire. 

D'autre part, Marey rapporte qu'ayant pris, avec un mano- 
mètre, la pression artérielle d'un cheval avant et après une 
course rapide, il a constaté après la-course une diminution de 
pression. 

Dans une étude toute récente, faite avec le pléthysmographe, 
Hallion et Comte nous apprennent que l'effort respiratoire sou- 
tenu produit une baisse de pression, 





1 Dans quelques-unes de nos expériences, nous avons eu le précieux 
concours du D' Lagrange. 
+. de Biologie, 1896, p. 903. 
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pointe est émoussée, que son dicratisme est remonté et wmollig 
ces diverses-modificutions sont plus ou moins accontuées sui- 
vant ladurée-de l'effort musculaire el aussi suivant l'état du 
pouls antérieurement à l'expérience. Nous avons des tracés où 
le pouls de fatigue est entièrement décapité, sans dicrotisme 
visible ; puis, le dicrotisme reparaît très lentement au sommet 
de la pulsation, et à ce sommet une légère pointe se dessine, 
Dans d'autres tracés, on observe des ellets moins marqués, 
mais de même sens: la pointe de la pulsation ne disparait pas 














, capillaires dé la vnain droite pris en série. avec dés apple 
cations différentes de l'appareil, avant et aprés une pressiots forte 
dynamomètre avec la main droite ; l'exercice de pression n été faîtmentne 
les trñcès Jet 4 Le fracés s lisent de bas on haut ; les premiers firis, 
sont cœux diubas. Cette figure montre qu'on arrive, avec an peu d'habte 
tude. à faire des applications comparables du pléthysmographe sMénteftét, 
des tracés Let % s0nt sensiblement équivalents, ef ils ont été prix la 
suite d'applications distinctes 











après l'effort museulaire, e 
dicrotisme remonte en s'aplati a 

% Nous ayons pu revoir de près cet effet si curieux de la 
dépensé de force musculaire locale, en procédant d'une manière, 
un peu différénté ; la main droite étant dans l'appareil, le sujet 
se fatiguait en serrant le dynamomètre avec la main gauche 
On enrégistrait de cette manière tout ce qui se passait pendant 


s'émousse simplement, etule 
ant, 
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plus, son dicrotisme s'amollit. Cotte expérience provoque, en 
outre, très souvent une grande accélération du cœur ; olle peut 
s'élever de/5 à 400. Chez quelques sujets, ce grand, eflort pro- 
voque une accentuation 
du dierotisme. Nous pen- 
soux que celle expérience 
est dé nature mixte, elle 
tientle miliou entre celles 
d'exercice local ot celles 
d'exeroioe généralisé. 





doutes les expérionces 
précédentes nous 
montrent que l'effort 
muscalaire local tend à 
faire monter le diero- 
disme et, à l'atténuer. 
Nous donnons ici un 
Lracé d'une clarté remar- 
quable, obtenu chez un 
Sujet qui s'était soumis 
dun travail musculaire 
Local d'une intensité con- 
sidérable, consistant à 
soulever vingt fois une 
boltèra de 15 kilogr. 
nyéc ln main droite, et à 
ln tenir verticalemoat. 
Le pouls, capillaire de 
Ja sain droite a éLé pris, 
le sujot assis, avant et 
après ce très grand'efort 
musculaire, qui n beau- 
moupufaligué lo sujet, 
mais sans accélérer beau 
coup son creur, 

Ladifférence dés tracés est si claire qu'elle se passe de tout 
commentaire (Ag. #). 





Pression doulowrense exercée sur la main. — Nous avons 
Hibcelie expérience pour chercher si la sensation de fatigue 
prodnitepanl'écrasement de la main donnerait los mêmes effets 
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qu'ane pression volontaire, bion que, dans un des cas, il y ait 
nine mise en activité considérable des muscles, tandis que dans 
l'autre cas, les muscles restent relativement en repos. L'expé- 
rience montre que les mèmes modifications du dicrotisme se 
produisent dans cas deux conditions différentes : ellos sont seu 
lement un peu moins accentuées quand on n'a pas fait de fortes 
contractions musculaires. 





Faradisation, — Nous faisons passer un fort courant éloc- 
Lrique, d'une intensité douloureuse, dans les muscles de l'avant- 
bras, pendant que la main est dans l'appareil; pendant que le 








Fig: — lnisase de 'ausreice des Mure sure pese capillaire de la 
main. Le tracé supérieur eat pris & l'état de repos; le tracé en dessous 
eat pris après Fexerices de dicrtinme » presque entièrement disparu 
de In palsation capillaire, sous l'influence du travail local. 





courant passe, il se produit de fortes contractions musculaires ; 
dès que le courant est interrompu, Le tracé montre que le pouls 
a un dicrotisme amolli par rapport à ce qu'il était antérieure 
ment. Ceci est intéressant, car l'amollissement ne viont pas 
après un effort volontaire, comme dans le cas précédent. 

Nous avons répété cette expérience bien des fois sur plus 
sieurs personnes, en cherchant si avant l'amollissement de la 
pulsation nous ne pourrions pas saisir quelque traco d'excitation: 
Nous n'avons jamais rien vu de bien net. 

En résumé, toutes les expériences que nous venons d'énumé= 
rer ont plusieurs caractères communs ; ce sont des expériences 
egurtes, — la plus longue ne dépasse pas $ minutes, — exigeant 
un déploiement considérable de force musculaire, volontaire où 
involontaire, #1 aboutissant rapidement à une grande fatigue 
locale, sans accélération notable de la respiration et de cœur. 
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EXPÉMIENCES D'EXENCICE MUSCULAIRE, GÉNÉRALISÉ 


Nous allons maintenant décrire des expériences d'exercice 
physique généralisé à tout le corps et accélérant Ja respiration 
elle cœur, Le type de ces expériences est la marche. Posrss 
rendre compte des effets qu'elle produit, il ne suffit pas tou 
de comparer le pouls après et avant la marche, parce qui 
peut durer plusieurs heures, et que ce laps de temps suffit 4° 





Fig. 10. — Expérience ur l'effet de la marche. Lo tracé capillaire inférieur 
a 6 pris à £ houres de Vnprèsanidi; le tracé médina & été F6uh 
5 heures; le tracé supérieur, à 1 heures après la marche, 


lont seul, sans exercice musculaire d'aucune sorte, à modifioe 
le pouls. Nous serons donc obligés, dans boancoup do cas, de 
faire une comparaison ontre le pouls de la journée et colui de la 
veille h laméme heure, la différence entre les deux journées 
successives étant réduite à une différence d'exercices musculaire, 





Marche de? heures. — Le 17 juin 4896, l'un do nos sujots sort 
du laboratoi heures de l'après-midi, pour faire une mi 
de 2 heures dans Paris; son pouls capillaire a été pris & 
&-hauros ; il à les caractères ordinaires ; puis, on l'a pris avant 
son dépurt: il ext assez grand, à pointe émoussée, à dicrotisme 
& et faible (fig. 40). Cet amollissement est constant chez luiA , 











IV 


* EFFETS DU TRAVAIL INTELLEOQUEL SUR 
LA CIROULATION CAPILLAIRE 


On a étudié cette question : 4° en examinant, dans des cas 
de traumatisme crânien mettant à nu les méninges ou le cer- 
veau, ce qui ce passe dans le cerveau d'un individu qui tra- 
vaille ; % en enregistrant le pouls carotidien, ou le pouls radial, 
ou le pouls capillaire de la main ou du pied. 


CERVEAU 


A l'étude de la circulation du sang dans le cerveau pendant 
le travail intellectuel se rattache le nom de Mosso !, le célèbre 
physiologiste de Turin, qui, le premier, a vu clair dans cette 
question compliquée; avec une grande sûreté et une belle 
richesse de méthode (pléthysmographes de divers ordres, 
balances, etc.), Mosso a étudiél es changements de volume du 
cerveau chez les individus qui présentaient par accident des 
pertes considérables des 08 cräniens. Il a constaté que, pen- 
dant l'activité intellectuelle dépensée à faire un calcul mental, 
ou sous l'influence des émotions, le volume du cerveau aug- 
mente. Gley par de nombreuses expériences faites sur lui- 
même, en enregistrant le pouls carolidien pendant la lecture, 
a confirmé et précisé cette observation? ; il a montré que 
l'augmentation d'afflux de sang dans le cerveau ne tient pas 
à une suractivité du cœur, mais bien à une influence vaso- 


‘La circolazione del sangue nel cervello..., etc. (Alli della R. Accad. 
die Lincei, 4880). 

+ Étude expérimentale sur l'état du pouls carolidien pendant le travail 
intellectuel, Paris, 1881. 
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vaso-constriction réflexe ; elle manque, et même totalement, 
chez certains sujets, muis elle existe cher la plupurt : alle appa- 








Fig. 13,— Vaso-constriotion réftéxe pendant un caleul mental, ebez M. P. 
Le cal entaln lieu entre les deux verticales. Le tricé capillaire pré- 
sente una brusque descente au communcement.de l'effort, mental, qui 
consistait à multiplier 24 par 19. Le tracé rudial, placé en dessous, épouse 
les oscillations dû tracé capillaire. La respiration st accélérée. 











raît quelques secondes après la concentration d'esprit ot dure 
un temps variable; elle peut persister pendant toute ln durée du 








Fig. 44, — Modification du rythme rospiratoire pendant lo travall intellée- 
tuel. Expérien M. C... Multiplication mentale entro les deux ver 
ticales, La respiration, pendant l'effort intellectuel, devient Plus rijide 
et plus superficielle ; In cage thoracique s'agrandit moins. Lo Kracé supés 
rieur est celui de In cireulation capillaire ; celui de dessous est eclui à 
pouls radial ; ces deux tracés présentent des modifications trés faibles 
pendant lo csléul mental 
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Nous donnons un tracé curieux par l'accélération ésorme du 
cœur ot le changement de forme de la pulsation {abaissement 
du dicrotisme) ; ec tracé a été pris pendant que le sujot oxécu- 
tait un caleul mental : l'effet observé n'est pas uniquement colui 
du travail intellectuel, parce que le sujet étui très ému (fre 115), 





Fig-15. — Modifentions de Ia vitesse dû cour penditit ui travail Halte 
funt (entent mental): P C., pouls enpaliaire ; P. R.. poubs-rdial : quand 
1e trarail intellectuel commence, il y a un ralentissement du étvur; puis, 
quelques secondes après, une aceclération trés forte. 





Droxièss nours. — Nous rangeons ici des phénomènes, 
de fatigue, d'épuisement, d'inhibition, (pou importe le nom. 
qu'on voudra leur appliquer) ; ces phénomènes ne sont pas ini», 
tiaux ; les uns se produisent pendant que le travail intellectuel 
dure encore, les autres n'apparaissent que quand ce travail est 
torminé. 

4* La raspiration s@ralontit et la pause respiratoire soprolongeg 
ce n'est pas seulement un retour à l'état normal, cur la respis 
rétion, dans quelques cas, devient plus lente qu'à l'état normal. 
Cet effet, en général, ne se produit qu'après la cessation du tra 
vail intellectuel, 

2 Les battements du cœur se ralentissent, Cet effet, à été, 
signalé par Mac Dougall. 

3° Un troisième elfét du mème genre, qui ost moins marquéque 
les précédents, consisté dansune vaso-dilatation qui succède {la 
vaso-constriction ; on ne ln remarque que sur un petit nombre 
de tracés ; le niveau du pouls capillaire, d'abord abaissé par la 
conatriction réflexe, 8e relève ensuite et remonte, plus haut 
qu'avant ls vaso-constriction ; en outre, pendant cette ascen= 
sion, la pulsation est un peu plus grande qu'avant le début: 

Comme on peut s'en rendre compte par l'examen deschiffnes 
de notre Lableau, aucun de ces phénomènes d'épuisement n'est 
constant, ét ils sont on général, dans los cas où ils sé pro 
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c'est la diminution d'amplitude dela pulsation; nous ne l'avions 
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«Journée du 13 mai 1808: 

Le même repas que dimanche, 40: 1 côteletie; 4 œufs; pour 2 sous 
de pain; 1/2 litre de lait; 4 café; 4 orango. 

Conditions physiques, intellectuelles et moralos, à peu près La 
mêmes que la dernière fois. 
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inel continu étant défendu, nous oherchionsà nous 
ax possible (eu causant, lisant des journaux humo- 
ridtiques, en écoutant M qui jouait un peu du vislon, ele, ete.} 

J'ai remarqué qu'il y avait jusqu'à Ia fin de l'expérience dins mes 
mans beauconp plus de sang qu'après le trarail intellectuel et qu'elles 


Trail intel 
distraire Le eni 
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— quoiqu'il n'y ait pas de commune mesure à employer, — 
est bien inférieure comme degré à l'excitation du travail phy- 
sique; et, en second lieu, elle paraît être d'une autre qualité, 
comme le montrent ces deux effets, qui sont particuliers au 
travail intellectuel : le rétrécissement de la cage thoracique et 
l'atténuation de la circulation capillaire périphérique. 


A. Bixer et J. Covariss. 
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nos sujels, doux potits garçons sur lesquels 
nous avons fait quelques expériences dans une 
école primaire, où nous avions transporté nos 
appureils ; ces deux petits garçons ont été lus 
seuls, sur une dizaine d'enfants de même àge, 
qui ont eu un pouls capillaire enregistrable 
nos tracés donneront, par conséquent, une idée 
du tracé capillaire des enfants. 

Nous avons inspiré une crainte momentanée 
à chacun dé ces enfants en employant les art 
fices suivants : on annonce à un enfant (quille 
croit) qu'on va le conduire chez le dentiste 
on annonce à un second enfant qu'on va faire 
passer un courant électrique dans son oreille; 
on avertit un troisième qu'une petite machin 
va faire explosion: dans les trois cas, 6 
s'arrange pour que la suggostion dure um 
certain temps; par exemple, on prépare lente= 
ment les réophores pour les excitations élec= 
triques 

Quels ont été les effets de ces courtes 
émotions ? Constamment nous avons noté une 
atlénuation du pouls, qui va parfois jusqu'à 
l'effacement complet sur le tracé, Cette dimi= 
aution de la pulsation est nette surtout au début 
de l'expérience ; le pouls s'inscrit de nouveau 
au bont de quelque temps. Le tracé capillaire 
présente, en outre, mais moins constarinent, 
un abaissement de niveau, qui est surtout Diem 
marqué au début de l'expérience, Quant à 
l'action de la peur sur la fréquence du cœurs 
elle varie un peu suivant los circonstances? 
dans 3 des 5 cs typiques que nous avons rffis 
portés il y a eu une accélération, et dans à cas 
un ralentissement 

En résumé, constriction vaso-motrice @t 
changement dans le rythme du cœur 

Passons aux adultes, Sur eux, les expériences 
sont plus nombreuses, et elles ont été pousséts, 
beaucoup plus loin: Nous allons décrire les 
principales, et nous réunirons dans un tableau 
d'ensemble les résullats. 
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quence du cœur, 
qui passe de 70 pul- 
sations à 95; accé- 
lération de la ros- 
piration, avee forte 
augmentation d'am- 
plitude, en an mot 
type de respiration 
émotive que nous 
avons déjà signalé 
duns les deux 
expériences pr 
dentes, Cot état 
général a duré envi 
ron 3 minutes. Bien 
avant, Le sujet était 
informé que le coup 
de sonnette n'était 
pas donné par 
l'élève attendu; 
muis l'émotion per- 
sista quand même 
le sujet en avait 
pleine conscience 
îl le déclara mème 
au cours de l'expé- 
rience; son trouble 
émotionnel se pro- 
longesit automati- 
quement, quoiqu'il 
comprit - parfnite- 
ment que tout célu 
était hors de saison 


plète de l'expérience. 





£ 


pion c: 

















a calme ét que son émotion est terminée, 


(Gg. 24). 





Peur par supges- 
tian, — Une jeune 
femme de 32 ans, 
qui est très coura 


e d'une 
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du système vaso-constricteur de M. N.. nousoblige à employer 
des excitations très fortes: mais, en revanche, on n'a pas à 
craindre, commé chez les sujets à vaso-moteur instable, le 
concours d'influences fortuites et imprévues qui, venant sa 
superposer à l'expérience, en rendent le résultat douteux et 
complexe. Quand, chez M. N..,, on provoque une sensation forte 
de dégoût, on peut être à peu près sûr que les modifications 
du tracé seront dues uniquement à cette sensation : elles sont, 
en outre, constantes d'un jour à l'autre. 





Eteitation auditioa forte, — L'oxcitalion ost produite par 
an gong sur lequel on frappe à coups rodoublés, tout près des 
oréilles ; M. N... trouve ce bruit extrêmement désagréable, il 





EAN Mniflucriee d'un bruit intense (gonx) sur la cireulation capillnire 
AUiarespiration de M. N.. Accentuation du dicrotisme de la pulsat 
Rbaceélération de la respiration, Le ooup de goug « lieu qu signe mar- 
mot aux l'abscisse, 








éprouve des sensations subjectives de frémissement jusque 
dans lo hout des doigts, ln réspiration se précipite et doviont 
plis profonde, Une disuine d'expériences ont été faites avec le 
Run, K plusieurs mois d'intervalle, Le coup de gong produit 
Mae raso-consiriction dont la profondeur et la durée varient 
énormément, suivant l'état du sujet; parfois il y a une descente 
dntrce mesurant 5 millimètres et davantage, parfois, au con- 
Aoute, lentracé reste linéaire ; l'amplitude de la pulsation ne 
Mane pas moins : parfois elle diminue d'an tiers, d'une moitié 
Qu méme dés Lroïs quarts, parfois elle conserve son amplitude 
atériire, Voili un exemple frappant qui montre bien lu va 
Hiltédelorganisme d'un jour à l'autre et même d'un moment 


[ 
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noter tout de suite, 
dans les expériences 
qui durent un certain 
temps, la production 
do fortes ondulations 
du tracé ; ce sont dés 
lations resp 
toires, qui  corres- 
pondent chacune à un 
acte respiratoire diffé- 
rent ; pendant qu'elles 
8e produisent, larespi 
ration est générale- 
ment ralentie et du 
type de dépression 
En secand lieu, il y & 
souvent, tout au début 
de l'expérience, une 
descente du tracé. 
Quant à la forme de 
la pulsation, elle varie 
beaucoup ;nous avons 
eu des tracés où Je 
dicrotisme s'est ren- 
forcé, d'autres où il 
s'est amolli;nous nous 
perdons dans ces com- 
plications, dont nous 
ne saisissons pas lee 
raisons, Tousee qu'on 
peut dire de général, 
c'est que, lorsque le 
dicrotisme do la pul- 
sation s'accentue, c'est 
tout uu début de 
périence ; à mesure 
quo l'expérience 80 
prolonge, on observe 
le plus souvent un 
amollisement. 

La figure 26 résume 
quelques-uns des effets 
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accentunnt son 
deux {ypes de pulsation eorres, 


l'espériance, respiration déprimée, 


À ces 


. L'application de le 
le pouls se rupotisse eur 


ut grand avec dicrotise nmoilé 
à vers le milieu de 
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calme. À partir de ce moment, la pulsation décrait, avec une 
lenteur extrême ; après 10 minutes, elle n'avait pas encore 
retrouvé ses dimensions du début. Cet exemple montre de la 
façon la plus nette quel retentissement peut avoir une émotion, 
qui semble avoir disparu et continue à agir sur les capil- 
laires. Les changements de dimension do la pulsation se sont 
accompagnés de changements de formée; la pointé de la pul- 
sation s'est émoussée, et sou dicrotisme s'est amolli eb a 











Fig. 2. — Influence d'une vive contrariété sur le pouls capilltirede 
M ON. Voir le texte pour le récit complet. Le coup de sonnetléæ 
produit tes irrégularités de la première figure, «vec diminution ebiess 

le du pouls : puis, on voit In pulsation qui commence à grandir La 

seconde figure ost découpée sur une portion du tracé qui s'est inserité 
une minute après ; le sujet reste très contrarié de Fincident ; son pouls 
est devenu très grand. 





remonté. Nous n'avons pas pris en même temps le tracé de la 
respiration; en ee qui concerne le cœur, il a subi une uccéléra 
tion de une à deux pulsations par minute, ce qui est très peu 
de chose. 





État mental de joie ou de tristesse, — C'est un état mental 
que M. N.. réalise volontairement, en concentrant sa pensée, 
ot en faisant appel à des souvenirs, ou à des actes d'imagi- 
ation, où en simulant lai les caractères physiques des 
émotions à évoquer. Il n'arrive pas toujours à l'évocation 
complète ; le succès dépend d'une foule de circonstances !. [La 
pu faire alterner joie et tristesse cinq et six fois de suite; le 
contraste en a été d'autant mieux saisi; pendant l'état de joie, il 
y a une excitation générale ; larespiration s'accélère, sans dimi= 
auer de profondeur: elle est de 40,5 au lieu de © par minute; 














# Surtout de l'absence des témoins, 
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Te pouls s'accélère aussi : il est de 78 au lieu de 74 (différence 
assez considérable, si l'on songo qu'ils'agit d'un élat volontaire 
de joie, soutenu d'une manière un pou artificielle). Le pouls est 
un peu plus petit qu'à l'état normal, le dicrotisme est placé 
plus bas; ilest mieux nocentué, quoique la différence ne soit 
pas considérable. L'état de tristesse s'accuse par des signes 
précisément contraires; la respiration est notablement ralentie, 
Srespiralions, au lieu de 9, par minute ; elle reste profonde, 
Itpausecxpiratoire s'étend beaucoup. L'accélération du cœur 





produite par la joie se calme pendant la tristesse; lo pouls do 
Hjôie était de 78, celui de la tristesse est de 73; il ne diffère 
| pas beaucoup de celui de l'état normal; la pulsation est plus 





PIE — pouls capillaire de M. N..., enregistré pundant l'évocation 
solontaire d'états émotionnels dé joie et de tristesse 


Brande le dicrotisme plus haut et plus mou, La figure 30 con= 
Hient deux Lracés de joie et de tristesse, pris l'un après l'autre 
dunsde bonnes conditions expérimentales, Le sujet ayant pleine- 
Hient réussi à évoquer les deux états émotionnels contraires: 
Je pouls de la joie est plus petit, son dicrotisme est plus bas. 

Chérchons maintenant à dégager les grandes lignes de notre 
Étodus nous notons les obscrvalions suivantes : 





Exoitalion auditive forte. — Ac 
respiration, vaso-constriction forte, 
tisme, 

Surprise, — Mémes phénomènes. 

État de gaieté et de joie. — Accélération du cœur et de la 
respiration. Léger renforeement du dicrotisme. 

Dontenrphytique de pression. — Phénomènes inconstants de 
Mae consiriclion, d'excitation ou de ralentissement de la respi- 
Fatonet effets variables sur le dicrotisme du pouls 


_S 





ration du cœur et de la 
nforcement du dicro- 
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dans des 2/3 des cas. C'est donc un phénomène très apparent, 
Ent qui concerne M. N..., : 





tinétion très nette entre 
lexittion sensorielle : et 
l'escitation émotionnelle. 
L'implitude -respiratoire 
4 lé aussi modifiée de In 
D fi la plus profonde : on 
É nérncontre plus ici, comme 
dns les premières expé- 
M hivnces, une respiration qui 
| parlois s'accélère, tout on 
É gardant son ampleur; cette 
amgleor cest presque tou- 
purs modifiée : parfois les 
mouvements de la poitrine 
Yéhrgissent, parfois ils 
Finoindrissent: nous les 
imuvons diminuée 13 foi 
élargis seulement 
Cesont mutant de signes qui 
En montent que dans l'excita- 
Lit imotionnelle le trouble 
L Mépiatoire est bien plus 
D prilind que dans l'excita- 
Hot sensoriclle. 
L'accélération  respira- 
dire ést également plus 
Frnde; elle peut atteindre 
Fenmo maximum le chiffre 
De 55 par minute, et la 
Mère moyenne (médiane) 
délatation, calculée sur 
# Arpériences, est de 3,5; 
PT conséquent, elle est 
#aiblement supérieure à 
Taseélération moyenne 
Mine excitation purement 
Parielle, qui a été sule- 
Ewibde 2: Tous ces faits 
Possomblent concorder et mettre en reliof ce fait fondamental 








sur Ja respira! 
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4° Chez la majorité des individus, toute émotion produit u 
vaso-constriction, une accélération du cœur et de la respir 
tion, et une augmentation d'amplitude de la cage thoraciqu 
Ces effets sont d'autant plus marqués que l'émotion est pl 
intense; 

2 Dans quelques cas très rares, une sensation de douleur 
une émotion de tristesse ont produit un très léger ralentisé 
ment du cœur; 

3 Il est possible, comme l'observation d'un sujet en partie 
lier nous l'a montré, que la forme du pouls capillaire chan 
avec la qualité des émotions, ce qui permettra un jour « 
faire une classification des émotions d'après leurs effets physi 
logiques sur la forme du pouls. 


A. Biner et J. Courrier, 
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avec hé contre-pression beaucoup plus forte, de 400 à 120, il 
diminue en amplitude ; mais il ne retrouve pas la forme de 
voûte qu'il avait avec une contre-pression do 0 à 20; il se ter- 
mine presque en pointe; aucune description ne peut remplacer 
les tracés. Voici w rie de formes du pouls correspondant 
fées /vontre-pressions différentes |fig. 40). Nous ignorons les 
uses de css changements de forme, 11ÿ a là un problème à 
résoudre, 














DE —hitférentes loriwes du pouls xphygmomanométrique, en rapport 
Me laeontre-presion. Sujet, M. V. différentes formes du pouls 
Mtét découpées dans un même tracé 














Manplitude des oscillations imprimées par le pouls des doigts 
As colonne de mercure est en général très grande; chez 
Mélques porsonnes, quand la contre-pression est optima, on 
Pts osaillations de? centimètres d'amplitude ; on est frappé 
Débit dimension si l'on songe que ces oscillations sont pro= 
les pur lé pouls total de quatre doigts seulement. Les p 
Miismographes à air, dans lesquels on adopte cinq doigts, 

Mmenbdes pulsations d'an graphique plus petit. Cette difté- 
Hnce pa rien d'étonnant, puisque le pléthysmographe et le 

Semiomanomètre ne sont pas appliqués dans les mêmes 
Eonitions depression. Il est beaucoup plus intéressant de 
Dauer qu'il existe un parallélisme entre les changements de 

ion dés pulsations prises avec les deux appareils, quand 


CSSS 
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la contre-pression est faible. Voici une expérienc qui suffit à 
montrer: Une personne « une main dans le sphygmomano= 
mètre avec une pression de 60 millimètres, et l'autre main dans 
le pléthysmographe. On récite devant cette personne des chiffres 
qu'elle va répéter ensuite ; pendant qu'on récite, elle fait un 
vigoureux effort d'attent on regarde le tracé pléthysmo- 
graphique, on voit que, sous l'influence de l'effort d'attention, 
s'est produit une descente du tracé et un très léger rapetisse- 
ment du pouls, de 4/5 environ, effet d'une vaso-constriction 
réflexe. Le sphygmomanométre a été maintenu pendant cette 
expérience à une contre-pression de 60 millimètres de mercure, 
Quel tracé a-t&t donné? Le même que celui du pléthysmo= 
graphe. Nous reviendrons plus loin sur cette question. 























Fig. 41. — Différents tracés splygmomanométriques éblenus en lupri 
mant un mouvement brusque aux doigts engwgés dans l'apparell. Dans le 
tracé supérieur, l'oscillation mécanique art 
celle du pouls ét la supprime ; dans le tracé inférieur, le pouls et l'oscilln- 
tion artificielle étant de valeur analogue se composent et du 
irrégulier, Tracés pris avec une cvatre-pression constante de 00 willi- 
mères, 











On peut se demander si les oscillations inscrites par le sphy- 
gmomanomètre sont bien celles du pouls et ne proviendraient 
pas d'un mouvement des doigts dans l'appareil; l'appareil, 
étant fixe, permet aux mouvements de totalité des doigts d'agir 
facilement sur la colonne mereurielle. Nous n'avons pas à 
contre cette cause d'erreur, la garantie qui nous est fournie 
dans les tracés pléthyemographiques par la orme du pouls, 
dont les altérations par des mouvements accidentels sé recon- 
naissent facilement. 

Nous avons done pensé qu'il serait utile d'étudier expérimen- 
talement cette question en imprimant différents chocs aux 
doigts dé gant, soit pendant qu'un sujet avait les mains dans 
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longeant jusqu'au 14 décembre, période dans laquelle la pres- 
sion moyenne a été de 420. Nous supposons que cette très 
curieuse différence tient à des causes émotionnelles ; pendant 
la seconde période, le sujet a eu de vives inquiétudes, prove- 
nant des nouvelles qu'il recevait de sa famille absente. Cette 
explication, que le sujet lui-même nous a donnée spontanément, 
nous la proposons àtitre d'hypothèse, tout en faisant remarquer 
qu'elle concorde assez bien avec les expériences que nous avons 
faites sur l'influence des émotions. 

Ces variations de la pression normale n’entrainent aucune 
erreur dans les expériences de psychologie qui ont pour effet 
d'élever la pression, à la condition, bien entendu, qu'on com- 
:mence toujours par enregistrer la pression normale avant l'ex- 
périence. Ainsi, le 6 décembre, la pression normale étant de 
430, le travail intellectuel l'élève à 150. Cette augmentation est 
comparable à celle que produit le travail intellectuel avec une 
pression initiale plus faible. 

En somme, on voit que chez M.V... la pression du sang varie 
d'un jour à l’autre, et surtout d'une semaine à l'autre ; peut- 
être même y a-t-il quelque règle, encore inconnue, qui détermine 
de lents changements de pression dans une semaine ou un mois. 

Pour compléter les résultats précédents, nous devons donner 
quelques chiffres de pression pendant l'état de repos, pris au 








PRESSION DU SANG LE Â°" DÉCEMBRE PENDANT UX ÉTAT DE REPOS 











(M. V..) 
Pression 
Heures en miliméres 
41h45 120 
2h 420 
2h45 125 
2h. 30 125 
_ 2h.45 430 
Calcul” mental. 3h . 440 
Repos . 3h45 ‘ 48 
à 3h30 + 148 
= sh 418 
_ #h.15 416 
= 4h. 30 116 
= 4h45 us . 
= 5h AU 


cours d'une ‘même après-midi, les conditions extérigup 
variant pas ; comme on‘peut le supposer d'avance, leg. 
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Anfenve des changements de 
Pouition du corps sur la 
Frasion du sang 


Divers iologistes ont 
désiontré Dre. du 
Eng rario avec les attitudes 
Motors, que, d'une manière 
la pression est moins 
Krndé dans le décubitus que 
Mis ls position assise, moins à 
dans la position assise 
pes la position debout. 
Sist pas notre affaire de 





debout. Pression graduellement croissante 


êtres, — Mème vitesse de rotation que dans la figure 44. 





graduellement éroisante depuis 0 
au-dessous du tres indiquent la h 


sinous nous y arnitons 
Wimement, c'est que nous 
ons y trouver un moyen 

tôle pour les phygmo- 
tre. On peut mettre 
dans l'appareil soit 
la position assise, 





précident. 





to. Les chifres 


intement aprèx 


fl cylindre, #ms par 
bennehes du manomètre, 
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eul mental chez M. V..., un rapetissement du pouls, qui résulte 
d'une vaso-constriction plus ou moins accentuée. La position du 
maximum dans les deux courbes est à peu près la même, à 
80 millimètres de mercure, et, si ce fait était seul pris en con- 
sidération, on pourrait en conclure que la pression du sang n'a 
pas été modifiée ; mais il faut se hâter d'ajouter que, lorsqu'on 
augmente encore la pression à partir de 80 millimètres, les deux 
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Fig. 46. 


courbes se comportent bien différemment. La courbe de pres- 
sion de l'état normal diminue rapidement; à 400, elle tombe à 
4=»,3, et à 140 elle est pratiquement supprimée; au contraire, 
la courbe de pression du travail mental résiste plus vigoureu- 
sement aux pressions fortes, notamment aux pressions de 400 
et de 120. En somme, voilà deux courbes qui coïncident pour 
leur maximum, et qui se différencient surtout par leur résis- 
tance aux pressions fortes. Nous pensons que cette résistance 
doit être prise en considération; du moment qu'un pouls résiste 
à une contre-pression de 120 et s'inscrit encore, tandis qu'une 
autre pulsation, de même amplitude, est écrasée par cette contre- 
pression, il faut bien reconnaître que la première pulsation cor- 
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loiæ M, V..,sur notre demande, fait un effort vigoureux et fati: 





gant découtraction des masséters pendant 4 minutes (Gig. B0), 
Avec suspension de la respiration pendant de trés longues 
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sion ne tenait pas compte de ce fait que la contre-pression 
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assis, puis debout, puis nssis, Contre-pression de 
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Fig. 52, — Mime expérience que dans la figi 


L'acte biendiflérente dans les deux cas, Pour s'expliquer claire= 
menbeelte différence, il faut se rappeler que ls méthode des 


[SR 


done deux expériences qui sembleruient contradictoires, 
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pressions croissantes montre qu'à 120 millimètres de contre 
pression le pouls de la station verticale est consorvé, tandis que 


> 


dant un effort 


 contre-pression de 70 


qu'on emploie une contre-pression 
53). Avec la contre-pression faible, l'effort diminue 





forte (fig: 









celui de la stalion assiso est détruit, 
et que, par suite, la station verticale 
augmente la pression (fig. 44 et 45). 
Nous pouvons dons conclure de 
cette première expérience qu'avec 
une contre-pression faiblele sphyg- 
momanomètre fonctionne comme un. 
pléthysmographe, tandis. qu'avec 
une contre-pression Krès forte ik 
fonctionne comme um manoméètre. 
Si les indications prises avec une 
contre-pression faible étuhé contre. 
pression forte ont été, dans ce cas 
particulier, opposées June l'autre, 
cela tient évidemment à ce que h 
station verticale a agi différemment 
sur la pression du sang et sur l'ame 
plitude du pouls ; elle a produit une 
diminution d'amplitude du pouls ob 
une augmentation de pression. 
Prenons un second exemple, qui 
est analogue au précédent. L'expé- 
ricnce va consister à faire un effort 
très violent avec la jambe pendant 
que l'on a les mains ditus le splyg= 
momanomètre. Les ‘expériences 
faites avec le plétiysmographa 
montrent que cet effort musoulaire 
diminue l'amplitude du pouls; ven 
outre, la courbe de pressiôn gra 
duelle avec le sphygmomanomètre 
montre — et nous avons déjà exposé 
la question avec tous ses détails — 
que la pression du sang augmente 
pendant l'effort musculaire, Qui 
donne le sphygmomanomètre avéc 
une pression constante ? Deux résuks 
tats absolument opposée, suivant 
ble où unecontre-pression: 
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amplatuie de l'oseillation ; c'est, comme nous l'avons dit, que 
anse cs l'appareil fonctionne comme un pléthysmographe, 





MES Série dé tracés pris pendant des tuultiplicntions mentales, avec 
Ba prenoms constantes de valeur différente M. V..., sujet. La pres- 
Macwstante est indiquée en centimétres par un chiffre placé 
Done} en dessous de chaque trocé, La malliplication est faite entre 
Mes desx traits verticaux. 








Mean contre-pression forte, l'effort produit uncaugmentation 
danpllidaséeet que l'apparoil fonctionne dans ce cas comme 
Branométre, Les indications données par la contre-pression 
Alembn contre-pression forte sont différentes, pour l'effort 
Batulaire comme pour la station verticale, parce que l'effort 
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eton inscrit le pouls pendant une demi-minute. Ensuite on 
donne au sujet la multiplication de 68 par 9, opération qu'il 
exécute pendant que le tracé s'écrit entre les deux lignes verti- 
cales ; il y a d'abord une très petite diminution do la pulsation 

puis, elle grandit notablement, et cétie augmentation d'ampli= 
tude se prolonge un peu quand la multiplication est term 
Puis la pulsation se rapotisse. La contre-pression do l'appareil, 
comme cela arrive souvent, a un peu diminué à ce moment-là, 
elle est maintenant à 100; cette diminution de pression aurait 
plutét pour effet de grandir la pulsation que de la diminuer ; 
elle ne constitue donc pas une cause d'erreur, 

















Explication dé la figure 56, — Pour ce Lracé on a employé la 
pression optima de 70 millimètres: le pouls a une plus grande 
amplitude que dans le tracé de la figure 55, pris quelques mie 
nutes auparavant. Le travail intellectuel, qui a eu lieu entre les 
deux barres verticales et a consisté à multiplier 37 par 2, n'apro- M 
duit aucun changement appréciable dans l'amplitude du pouls. 











Fig. #7. — Me Nil. — Tracés pris pendant un effort intellectuel, Le troû 
supérieur rt le pouls capillaire de In main gauche. Le tracé inférieur 88 
celui de la main droite, pris avec lo sphygmomanombtte. Pression oô 
tante de 70 millimétres. La pulsotion au sphygmomanomätré dit 
pendant le {mail intellectuel, qui à leu atre Les 3 signaux, 








ue 


Ajoutons que nous avons faiteur une autre personne, M”*Bil..,, 
uné expérience encore plus démonstrative, en prenant à la foi 
le tracé deln main droite avecle sphygmomanomètre et le tracé 
de la main gauche avec un pléthysmographe (fig. 57 et 58). 
On récitait 7 à 8 chiffres, lontomont, devant cette personne, 
et elle devait les répéter aussitôt après, Deux épreuves diffé= 
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rentes ont été faites: dans l'une, la pression du sphygmomnné» 
mètre a éd maintenue constamment à 70 millimétres, ce qui 
constitue la contre-pression optimn pour ce sujet; duns l'autre, 
In sontre-pression constante a élé de 130 millimètres, contre- 
pression qui efface complétement le pouls chez M®* B... Or, que 
voyons-nous? Dans 
les 2 cas, l'eMort 
mentsl s produit une 
vaso-constriction, bien 
visible sur le tracé 
pléthysmograph 
où ily a eu une des- 
conte du tracé et un 
rapotissement de la 
pulsalion; l'effet de 
cette viso-constriction 
&ur la courbe de pres- 
sion a ét de sens 
opposé dans les 2 ex- 
dans l'une, 
“promière, où la 
ion était 
dy a eu un 
ment des pul- 
Fdans l'autro, 
le, où la con- 
fon écrasnit 
L Is, il ÿ à une 
noue apparition dos 
pulsations, pendant le 
£alenl mental: On voit 
que où sujet diffère du 
précédent seulement 
par ce fait que le 
caleul mental produit 
chez lui nn rupetisse 
menbdnpouls (vaso-constrietion); il en est résulté qu'avec une 
Contre pression faible, — le sphygmomanomètre fonctionnant 
commen pléthiysmographe, — le seul effet du calcul mental 
Météo ripelissement du pouls, 
Iebioit trouver place une critique du travail de M. Kiesow, 
Muénousavons déjà cité. Cet auteur est le seul qui ait étudié 
WANSÉE PATCROLOGIQURE. TI Lo 
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ce seulement 
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Mr ée en même temps ; les tracés ! n'ayant pas été pris avec une 
hiesse suffisante, la concordance entre les oscillations du pouls 
=apillaire ot les différentes phases de la respiration ne se lit 
pas nettement. Mosso cependant est parvenu à se rendre compté 
pe le pouls augmente d'amplitude depuis le commencement 
jusqu'à Ex fin de l'inspiration, et nous sommes disposés à accep- 
ler ce fit comme exact ; c'est sur un autre point que porte notre 
critique, Mosso conclut de cette augmentation d'amplitude qu'il 
ÿ a en 1nûme temps, sous l'influence de 1‘ ion, unë aug= 
menlation de pression (p. 188, op. cit), Ceries, il ne fait pas 








Put Tracé sphygmomanomtrique pendant une respiration d'uné 


élamdeur axngérée. — M. V..., aujot. — Coutre-pression constante de 
Atmillianètres. — 1, Inspiration ; e, expiration. 








est de 120 willimétres, 


Éxplicitément cette affirmation ; mais, comme il discute un tracé 
pris vec ne contre-pression constante de 90 millimètres, il est 
Cirque ce tracé ne peut donner que les changements d'am- 
phitude pendant les différentes parties d'un acte respiratoire. 
Nous ous demandons comment Mosso a pu se contenter d'un 
raisonnement de ce genre. C'est postuler, entre l'amplitude et 
Iprsion une liaison qui n'est nullement démontrée, et qui, 
danssombre de cas même, est complètement démentie, comme 
Mossolui-mémellamontré, Nousavons repris cottoexpérience sur 
DEN nt comme ce sujet n'a pas spontanément d'oxcillations 
Fespiratoires, nous les avons provoquées chex lui en le faisant 















Dont reproduits duns l'Année Psychologique, EL 1806, 
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par exemple, ait une autre signification que le cœur, ou encore 
que le pouls capillaire exprime d'autres propriétés des proces- 
sus psychiques que la pression du sang. Nous avons déjà un 
commencement de preuve à l'appui de cette distinction ; nous 
avons vu, parexemple, que chez certains sujets, le pouls capil- 
laire est en rapport avac la qualité des émotions, tandis que la 
pression du sang ne paraît guère exprimer que la quantité des 
phénomènes psychologiques. C'est en poursuivant les recher- 
ches sur ces différentes fonctions qu'on pourra parvenir à con- 
naître dans tous ses détails l'ensemble des réactions physiolo- 
giques qui constituent l'envers de notre pensée. 


A. Biner et N. Vascnipe. 


VIl 


ENQUÊTE SUR LES PREMIERS SOUVENIRS 
DE L'ENFANCE 


Nous résumons les résultats d'une enquête faite par question- 
naire sur les premiers souvenirs de l'enfance ; notre question- 
naire a élé publié en 4895 dans différentes revues: Revue Philo- 
sophique, Année Psychologique, Revue Philosophique russe, 
American Journal of Psychology et Psychological Reviero. — 
Nous présentons ici nos remerciements aux rédacteurs de ces 
revues pour leur amabilité. Voici ce questionnaire : 

« 4° Age et occupations principales; 

2 Pouvez-vous avoir une représentation visuelle d'un objet 
ou d'une personne? Ainsi, pouvez-vous « voir mentalement » 
une orange, une pomme, une lampe, un cheval, etc. ? 

3 Pouvez-vous avoir une représentation auditive d'un mor- 
ceau de musique ou de la voix d'une personne que vous con- 
naissez ? 

4 Quel est le premier souvenir que vous avez de votre 
enfance ? Le décrire aussi complètement que possible en indi- 
quant sa netteté, la manière dont il apparaît et l'âge auquel il 
correspond ; 

5° L'événement dont vous vous souvenez a-t-il joué un rôle 
quelconque dans votre enfance et quel est ce rôle ? 

6° Vous a-t-on peut-être parlé de cet événement, ou bien vous 
en souvenez-vous spontanément, sans qu'on vous l'ait raconté? 

T° Avez-vous une explication de ce premier souvenir, et quelle 
est-elle ? 

8° Quel est le deuxième événement de votre enfance ? Que 
vous rappelez-vous ? Y a-t-il un grand espace de temps entre 
ces deux événements ? 

9% À partir de quel âge avez-vous des souvenirs nombreux 
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systématiquement ; nous savons maintenant sur quoi port 
l'attention, et nous espérons de cette façon arriver à des co 
clusions plus générales que celles obtenues jusqu'ici. 

-Nous serons très reconnaissant à toutes les personnes ç 
voudront bien nous envoyer des observations sur leurs premie 
souvenirs en tenant compte des questions posées plus haut. C 
réponses doivent être adressées à Paris, Sorbonne, Laborato: 
de psychologie physiologique, pour V. Henri. 





Vicror et Caraerixe Henri. 


VIII 


SUR LA LOCALISATION DES SOUVENIRS. — LA LOUA- 
LISATION DANS LES EXPÉRIENCESSUR LA MÉMOIRE 
IMMÉDIATE DES MOTS. 


INTRODUCTION 


Ilest vraiment curieux que jusqu'ici la localisation des sou- 
venirs n'ait fait l'objet d'aucune recherche expérimentale. Nous 
sommes donc obligés, dans ce court historique, de nous borner 
à rappeler les définitions et descriptions de ce phénomène qui 
ont été données par les auteurs à différentes époques. 

C'est à l'école anglaise que l'on doit les meilleures descrip- 
tions du souvenir et de la reconnaissance ; encore ces descrip- 
tions sont-elles vagues, incomplètes, les auteurs ne s'étant préoc- 
<upés que d'éclaircir les questions théoriques, ou de fixer des 
“questions de terminologie. 

Th. Reid!, par exemple, définit la mémoire « la reconnais- 
sance immédiate du passé ». Locke, d'autre part, insiste sur la 
perception additionnelle, qui suit nos modes réviviscents de 
connaissances, et qui nous indique leur nouveauté ou leur 
ancienneté ?. Hamilton ? soutient contre Reid que la mémoire 


1 De la nature humaine. — Essais aur les facultés intellectuelles. — 
Essai sur Les fac. actives, Voy. surtout : Recherches aur l'esprit humain 
(trad. Jourrnov, œuvres complètes de Reid, 6 vol., 1828-1836). 

3 Essai sur l'entendement humain (trad. fr. Coste, p. 139 et suiv.) 
Fragments de philosophie (trad. fr. L. Pwsse., 4840). Voyez aussi : 
Luno, Les légiciens anglais contemporains ; et pour les discussions S. Mis, 
La philosophie de Hamilton. 
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faisait douter, un sentiment subjectif, une sorte de conscience 
vague, un certain état d'émotivité me fit croire qu'il était 3°. 

Détroit? Ce mot fut placé le &, à la seule place disponible. 

Les réminiscences qui m'aident à repousser ou à accepter la 
place d'un mot, ainsi que les représentations muettes qui m'ont 
suggéré ou qui ont cherché à me suggérer l'emplacement des 
mots sont très curieuses. Chaque réminiscence a sa particula- 
rité, son individualité insaisissable, mais existante et qui influe 
sur le raisonnement d'une manière positive ou négative. 

Comme on peut s'en convaincre, ces différentes sortes de 
localisations concordent souvent et s'entr'aident. 

Si l'on pouvait photographier l'image que j'avais des places 
occupées par les mots, avec quelques-unes des principales 
réminiscences, on obtiendrait l’esquisse suivante, qui donnerait 
une idée de la mémorisation immédiate et que, pour en donner 
une idée plus claire, nous mettrons en parallèle avec deux 
autres schémas de la même série des mots esquissés par 
2 autres différents sujets. 











MN v. M Cut Ms. 
1.8 » 4. Bonnet 
2. C Crampon q 
3. Coût Coûtant € 
4. Coussin » 4. Cous 
5. D! Détour D 
6 Durt Détroit » 

7. D. Dép. D 
8. Devoir » 8. Devoir 


Voici une autre localisation, de la même série des mots, faite 
par M. H... Cette fois, nous nous contenterons de transcrire 
les réponses données par le sujet. 

Le sujet a retenu les mots mécaniquement : « Il y a des séries 
encet en d. » « Le premier mot est en &...; je l'ai retenu, mais 
ne puis pas le dire; aussitôt que je l'entendrai, je le reconnat- 
trai ; d'ailleurs, c'est le seul en à. » 

Coussin? « Série en c. Puisque départ est le 4° ou 3°, cous- 
sin est avant lui, car la série en c est avant départ. Il occupe 
une des 3 premières places. » 





1 Coloré. 
3 Les mots étaient vus d'un teint violette avec le caractère de mon 
écriture. : 
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MOTS PRONONCÉS MOTS RETENUS 


4er Bonnet 1e Bonnet 


* Crampon Crampon 6° Détour 


+ Coûtant ù 8° Devoir 





Gous Coussin 6* ou 7+ Départ 





Départ Départ 3° Crampon 





Détour Détour 4er Bonnet 





Détroit rou6t Détroit 





8° Devoir voir 4 Coûtant 











Détour? « Série en d. Je ne sais la place d'aucun mot de 
la série. Disons qu'il occupe la 6* place, la série en d venant 
après le mot du milieu, départ. + 

Devoir ? « Le dernier, quoique les 4 mots en d commencent 
par de. » à 

Départ? « C'est au milieu. C'est le repos, et en même temps 
le commencement de la série en «. Ilest au milieu, et pourtant 
il me semble que je subis une illusion sur sa place. Peut-être est- 
il le 6° ou même le 7° !. 

Crampon? « Série en c : un des 3 en c: disons le 3°. » 

Bonnet ? « Le premier, le seul en b. » 

Détroit ? « En d : 6* ou 7°. Si détour est le 6‘, détroit est le 7° : 
une réminiscence et des associations verbales me donnent une 
idée. quaique vague. de cette succession. » 

Cuñtant? « Le 4" : la seule place libre, si je ne me trompe. 
En tout cas avant départ. » 








? Les contradictions de cette nature sont assez fréquentes dans les 
réponses des sujets. 
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té touché, et pour le décider il suffisait au sujet de faire un très 
léger mouvement avec l'un des doigts; ce mouvement, remar- 
quon lquefois tellement faible qu'il ne faisait pas 
varier l'intensité du contact produit. Ce doute, qui parfois a 
née donné lieu à des erreurs de doigts, s'est produit chez la 















plupart des sujets. 
Hetuitd 





#aunire d'étudier avec plus de détails l'influence 
entx el des sensations kynesthésiques sur la loca- 
«aonaationx tactiles, d'autant plus que certains auteurs, 
Steinbuch, Wunrlt, Bain, ete. font jouer à ces sensations 
kynonthéiquen un rôle important dans le processus de la loca- 
lination, Noux avons été aingi umené à examiner de plus près 
la localisation des sensations tactiles, dans différentes positions 
don doigts et surtout duns la position croisée. 

On doit distinguer, croyons-nous, 2 cas différents dans le 
procesaun de In localisation 

1 On touche un seul point de la peau du sujet, celui-ci doit 
dire ou montrer sur une photographie où il eroit être touché : 

# On touche deux points de la peau, le sujet doit dire à quelle 
distance et dans quelle direction ces deux points lui semblent 
être l'un de l'autre ; dans ee second cas, le sujet peut soit se 
representer jou ponser) les endroits de la peau qui sont touchés. 
soit en fire abstraction et considérer ces deux points comme 
des points isoles situes dans l'espace sans rapport avec les 
endroits de La peau : les differents sujets peuvent employer plus 































tactlement lun vu l'autre prcedé : il y a des difervnces indi- 


vüluelles vousilerables 

Ut allat étudier l'intluence des sensations kynesth 
es 2 cas. Donnons un exe 
du matius 





iques dans 
ple : où teuche un point de la pulpe 
e sur un dessin de Li main Le point 
tine erreur de Lealisa- 























X 


ÉTUDE SUR LE TRAVAIL PSYOHIQUE ET PHYSIQUE 


Nous nous proposons d'étudier les différents facteurs qui 
entrent dans tout travail psychique et physique ; nous passe- 
rons en revue les méthodes employées pour l'étude des « facul- 
tés de travail » d'un individu, et, enfin, nous résumerons les 
résultats obtenus dans les recherches publiées jusq 
cette question. d 

Cette étude est une suite du travail publié par M. Binet et 
moi sur La Psychologie individuelle, l'année dernière !. 

Le nombre et l'importance des recherches sur le travail psy- 
chique et physique augmentent d'année en année; cela tient 
au rôle pratique de ces études ; en effet, elles permettent, d'une 
part, de déterminer les différentes conditions dans lesquelles 
le pouvoir psychique et physique augmente ou diminue; 
d'autre part, elles permettent de mesurer l'influence de diffé- 
rents agents et de différentes circonstances sur le travail psy- 
chique et physique; ces deux points sont d'une importance 
capitale pour la pédagogie et pour la psychiatrie. Quelle est 
la distribution des classes la moins fatigante pour l'élève? 
Combien d'heures de travail faut-il imposer au maximum pour 
des élèves d'un âge déterminé ? Quelle est l'influence des diffé- 
rents médicaments, comment agissent-ils sur le travail psy- 
chique et sur le travail physique? Voilà des questions qu'on 
peut déjà résoudre maintenant à l'aide de la psychologie expé- 
rimentale ; et chez les aliénés on peut, avec les procédés inven— 
tés, suivre pas à pas les différentes modifications du corps et 
de l'esprit ; on peut prévoir d'avance une amélioration ou une 









1 Année Psycholoyique, 11 (1895), p. 411, 1896. 
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nuellement, et malgré elle, des réactions anticipées: ceréstile 
tat ost d'autant plus intéressant que cetie personne 6st dres- 
sée aux temps de réaction; mais ellé présente une variation 





Fig. 62, — Temps de réaction à des signaux automatiques trés 


chés, Pour l'explication, voir le texte. 





moyenne assez élevée. Quelque temps après, M, Jules Pin 
arriver, en s'exerçant beaucoup, à 
réactions anticipé 


apu 
inuer le nombre de ss 
mais il ne les a pas complètement suppri- 
mées. C'est un exemple instructif des particularités psyeholés 











giques individuelles 

joutons quelques chiffres. Sur le tracé original, { centis 
mètre correspond à 38 millièmes de seconde; ot le temps moyen 
de réaction, pour M. A. B..., était de 15 centièmes. » 

IL existe un certain nombré d'études sur les variations de 
l'attention avec la durée d'un travail; ce sont, il est vrai, dés 
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scolaires est l'imagination : la composition française, la résolu- 
tion de quelques problèmes de mathématiques, enfin le dessin 
exigent un travail de l'imagination. On peut se poser pour 
l'imagination les mêmes questions que pour la mémoire, mais 
la psychologie expérimentale n'est pas encore en état de 
répondre à ces questions. Quant aux autres facultés qui entrent 
aussi dans les occupations scolaires, telles que les facultés d'ob- 
servation, d'analyse, de comparaison, etc., elles sont d'abord 
sous une très forte dépendance de l'attention, et puis leur déter- 
mination est encore très difficile. 

Nous avons terminé l'étude des méthodes de détermination 
des facultés de travail; on a vu qu'il y avait beaucoup de lacunes 
à combler : l'importance de la détermination des facultés de 
travail est évidente ; peut-être un jour la psychologie expéri- 
mentale permettra de déterminer pour un élève ce qu'il peut 
et ce qu'il ne peut pas faire. et de quel côté on doit diriger son 
éducation ; déjà maintenant on le fait pour les aptitudes 
musicales. 








Il 
RÉSULTATS DES ÉTULES SUR LE TRAVAIL PSYCHIQUE ET PHYSIQUE 


Nous avons vu, dans l'exposition des méthodes, qu'il n'exis- 
tait pas d'étude suivie sur le travail psychique et physique ; il 
faut donc s'attendre à ce que l'exposition des résultats présente 
beaucoup de lacunes. 

Les études sur le travail psychique et physique peuvent être 
divisées en deux groupes différents : 

4° Les études faites dans les écoles : 

2 Les études de laboratoire. 

Plusieurs auteurs ont fait des expériences dans les écoles 
sur l'épuisement des élèves; nous avons déjà présenté une 
critique des méthodes employées ; passons aux résultats obte- 
nus : le premier auteur qui ait étudié expérimentalement l'épui- 
sement des élèves est Sikorsky! ; il faisait faire à des élèves 
des dictées avant les classes et après les classes à 3 heures de 
l'après-midi; 1.300 dictées ont été examinées. En corrigeant 


1 Sxonser, Sur les effets de la lassitude provoquée par les travaux 
intellectuels chez les enfants à l'âge scolaire (Annales d'hygiène publique, 
4819, p. 458-464). 
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33. Lozwaro, Ueber die psychischen Wirkungen des Broms (Psych. 
Arb., 1, p. 489-566). 

34. Zorn, Zwei ergographische Versuchsreihen über die Wirkung orchi- 
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V. Henar. 
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coulisse, presque tous à parler au parterre ; et si l'on irait aux 
foyers interrompre les ris immodérés d'un troisième, et l'avertir 


qu'il est temps de venir se poignarder. 
« Mais il me prend envie de vous ébaucher une scèneentreun 


comédien et sa femme, qui se détestaient ; scène d’amants 
tendres et passionnés ; scène jouée publiquement sur les 
planches, telle que je vais vous la rendre, et peut-être un peu 
mieux; scène où deux acleurs ne parurent jamais plus forte- 
ment à leurs rôles; scène où ils enlevèrent les applaudissements 


continus du parterre et des loges ; scène que nos battements de 
mains et nos cris d'admiration interrompirent dix fois. C'est la 
&rroisième du quatrième acte du Dépit amoureux de Molière, leur 


triomphe. 


Le comédien ÉRASTE, amant de Lucile, 
LUCILE, maîtresse d'Éreste, et femme du comédien. 


LE COMÉDIEN 
Non, non, ne croyez pas, madame, 
Que je revienne encor vous parler de ma flamme. 
La comédienne : Je vous le conseille. 
C'en est fait; 
— Je l'espère. 


Je me veux guérir, et connais bien 
Ce que de votre cœur a possédé le mien. 


— Plus que vous n'en méritiez. 
Un courroux si constant pour l'ombre d'une offense. 
— Vous, m'offenser ! je ne vous fais pas cet honneur. 


M'a trop bien éclairci de votre indifférence; 
Et je dois vous montrer que les traits du mépris. 


— Le plus profond. 


Sont sensibles surtout aux généreux esprits. 


— Oui, aux généreux. 
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Je l'avouerai, mes yeux observaient dans les vôtres 
Des charmes qu'ils n'ont point trouvés dans tous les at 


— Ce n'est pas faute d'en avoir vu. 


Et le ravissement où j'étais de mes fers 
Les aurait préférés à des sceptres offerts. 





— Vous en avez fait meilleur marché. 
Je vivais tout en vous; 


— Cela est faux, et vous en avez menti. 





Et, je l'avouerai même 
Peut-être qu'après tout, j'aurai, quoique outragé, 
Assez de peine encore à m'en voir dégagé. 


— Cela serait ficheux. 


Possible que, malgré la cure qu'elle essaie, 
Mon âme saignera longtemps de cette plaie. 


— Ne craignez rien, la gangrène y est. 


Et qu'affranchi d'un joug qui faisait tout mon bien, 
Il faudra me résoudre à n'aimer jamais rien. 


— Vous trouverez du retour. 


Mais enfin il n'importe : et puisque votre haine 

Chasse un cœur tant de fois que l'amour vous ramène. 
C'est la dernière ici des importunités 

Que vous aurez jamais de mes vœux rebutés. 


LA COMÉDIENNE 


Vous pouvez faire aux miens la grâce toute entière, 
Monsieur, et m'épargner encor cette dernière. 





Le comédien : Mon cœur, vous 
vous en repentirez. 


s une insolente, et 


LE GOMÉDIEN 





Eh bien ! madame, ch bien ! ils serontsatisfaits. 
Je romps avecque vous, et j'y romps pour jamais, 
Puisque vous le voulez, que je perde la vie 
Lorsque de vous parler je reprendrai l'envie. 


A. BINET. — LE PARADOXE DE DIDEROT 
LA COMÉDIENNE 
Tant mieux, c'est m'obliger. 


LE COMÉDIEX 
Non, non, n'ayez pas peur. 


La comédienne : Je ne vous crains pas. 
Que je fausse parole ? Eussé-je un faible cœur, 
Jusques à n'en pouvoir effacer votre image, 
Croyez que vous n'aurer jamais cet avantage 
— C'est le malheur que vous voulez dire. 


De me voir revenir. 


LA COMÉDIENXE 
Ce serait bien en vain, 
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Ze comédien : M'amie, vous êtes une fieffée gueuse, à qui 


app rendrai à parler. 


LE COMÉDIES 
Moi-même de cent coups je percerais mon sein, 


Z<æ comédienne : Plûtà Dieu! 
Si j'avais jamais fait cette bassesse insigne 
—— Pourquoi pas celle-là, après tant d'autres ? 


De vous revoir après ce traitement indigne. 


LA COMÉDIENNE 
Soit; n'en parlons donc plus. 


. tainsi du reste. Après cette double scène, l'une d'amants, 
at d'époux, lorsque Éraste reconduisait sa maîtresse Lucile 
6 la coulisse, il lui serrait les bras d'une violence à arracher 
Chair à sa chère femme, et répondait à ses cris par les pro- 


Sles plus insultants et les plus amers. » 





Cinquième argument. — 


rot cite plusieurs exemples de 


S&ag-froid et de présence d'esprit marqués par les acteurs au 
































XII 


PSYCHOLOGIE INDIVIDUELLE. — LA DESCRIPTION 
D'UN OBJET 


Nous avons indiqué, dans un précédent travail fait en colla- 
boration avec M. V. Henri! et publié ici même, l'état actuel de 
nos connaissances sur la psychologie individuelle et les diffé- 
rentes méthodes qu'on peut employer pour faire avancer cette 
question. Les vues que nous avons exposées n'étaient pas 
entièrement théoriques ; elles nous étaient inspirées en partie 
par des recherches encore incomplètes que nous avons tentées 
soit à notre laboratoire de Paris, soit dans des écoles primaires. 
— L'idée que nous avons exposée dans ce premier travail, et à 
laquelle nous croyons devoir attacher une certaine importance, 
parce qu'elle doit déterminer une orientation toute nouvelle des 
recherches, c'est que les individus diffèrent moins par les pro- 
cessus simples de la sensation et du mouvement que par les 
processus supérieurs, tels que la conception, la mémoire, le 
raisonnement, l'émotivité, etc. ; que par conséquent, lorsqu'on 
cherche à dégager la caractéristique psychologique d'un indi- 
vidu ou d'un groupe d'individus, ce sont surtout ces processus 
supérieurs qu'il faut examiner, bien qu'on ne puisse pas, dans 
l'état actuel de la science, les soumettre à une mesure au 
précise et aussi satisfaisante que celle de la sensation et du 
mouvement. 

Notre article est encore trop récent pour avoir pu exercer 
quelque influence sur les autres expérimentateurs qui s'inté- 
ressent à la psychologie individuelle ; et l'année qui vient de 
s'écouler n'a pas apporté une contribution très importante de 








! Paychologie individuelle (Année Psychologique, 1, p. #41). 
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petit garçon tient un bâton à la main. — Garçon de 12 ans et demi, 
3° chsse. — Description d'après nature. 


Appréciation. — Description pure et simple des objets ; 
décousu ; abondance de détails. 











(5) Sur ce tableau on voit: un vieillard dans un lit, à côté de lui 
strouvent trois jeunes hommes, un fauteuil et un petit garcon, une 
mère tenant dans ses bras un enfant, derrière elle se trouve une 
pelite fille de neuf ans à peu près. Vers une porte à droite est une 
femme avec un chien, par terre une petite voiture en bois et une 
étfêtfe. — Garçon de 10 ans et demi, 3° classe. — Description de 
mémoire, 











Appréciation. — Sécheresse. Description pure et simple des 
cbjets. Aucune idée de la scène. 







6) Dans la photograph 
chambre, je vois dans un lit un 
bommes, une femme qui est devant la cheminée et qui a un jeune 
enfant sur les genoux; une autre femme, peut-être plus visille que 
‘elle qui est devant la cheminée, est en train d'ouvrir une porte qui 
# trouve sur le côté droit du lit: entin, deux jeunes enfants, une 

le et un garçon, paraissent inquiets. Je vaisune chaise sur laquelle 
sl posée un habit; par terre, il y à un jouet d'enfant, une petite 
‘harretie et un plat. — Garçon de 14 ans, 2 classe. — Description 
de mémoire. 





Appréciation. — Description d'objets, mieux Îée que duns 
8 copies précédentes. Plusieurs détails. 





ré2i Je remarque un vieillard à son lit de mort, 3 jeunes gens qui 

Coutent, un chien, une femme allaitant un enfant, un jeune garcon 
ui joue, une jeune fille qui s'appuie sur le dos d'une ehaise, un 
Vanier, des vêtements, 3 chaises, une domestique qui ouvre une 
Porte, un petit banc, une cheminée, des plats, des assiettes, une 
Porte, les murs de la chambre, des rideaux, une écuelle, — ( 
le 13 ans, 17° classe. — Description de mémoire. 




















8; La photographie représente une chambre de villagois: au 
hé droit la porte d'entrée, au fond un lit, et à gauche une grande 
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sont reliés les uns aux autres, leur attitude est comprise et 
conjecturée ; c'est une description de tableau vivant. 

On pourrait croire que, s'il en est ainsi, c'est parce que les 
enfants de ce groupe savaient la fable par cœur ; mais, en réa- 
lité, on verra que beaucoup d'entre eux ignoraient la fable et 
ont inventé un sujet d'un genre un peu différent. 


{0} Le laboureur qui est couché, ses enfants qui sont près de son 
lit, il leur parle, il est près de mourir, il a l'air trisle, ils sont tous 
réunis autour de lui. — Élève de 10 ans, 4" classe. — Description 
de mémoire. 


Appréciation. — Description du sujet de la scène. Laco- 
nisme et sécheresse. 





(44) Un vieillard, sentant qu'il allait mourir, appela ses enfants; 
ils étaient quatre, les trois premiers étaient âgés de quinze, seize, 
dix-sept ans, le plus petit assis sur les genoux de sa mère, l'autré 
appuyé au fauteuil écoutait le vivillard parler, et qui disait : 

« Mes enfants, ne vendez pas ces terres qui viennent de mon père; 
dans ces terres un trésor est caché, fouillez, creusez et vous verrez 
que vous le trouverez. » Pendant qu'il parlait ainsi la servante allait 
chercher du vin dans l'armoire, le chien suivait ses mouvements. Le 
illard dit encore : « Ne vendez point les lerres », et ses yeux se 
fermèrent. — Enfant de 42 ans, 2 classe. — Description de 
mémoire, 








Appréciation. — Description du sujet de la scène. Beaucoup 
de détails. Tour dramatique. 


{12} Le tableau du laboureur et de ses enfants représente un 
vieillard couché sur son lit de mort, et ayant à ses côtés ses enfants 
et leurs femmes, ainsi que la femme du mourant qui cherche à le 
soulager en lui donnant quelque chose. Sur son fauteuil est un de ses 
petits-fils qui écoute attentivement les conseils que le père donne à 
ses enfants, sans faire le moirulre bruit ni le moindre mouvement. À 
côté du lit du mourant se trouve son chien. À sun tour le mourant 
fait des représentations et donne de bons conseils à ses fils, car il 
sait que, s'ils se laissaient entrainer par de mauvaises compagnies, 
ils pourraient se ruiner. Un grand feu est allumé dans la chambre du 
mourant. 








Appréciation. — Description du sujet de la scène. — L'enfant 
ne paraît pas connaître la fable. Peu de détails. Quelques 
erreurs (soulignées). 
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Appréciation. — Ne paraît pas connaître la fable. Description 
du sujet de la scène. Peu de détails. Beaucoup de sentiment. 


{15) C'est dans une pauvre chaumière que se passe cette triste 
scène. Il y a un pauvre laboureur agonisant dans son lit, et un lit, 
un bien pauvre lit. Parlant difiicilement, il dit à ses fils: « Mes 
enfants, fouillez bien la terre, ne laissez pas un endroit où la bèche 
n'ait pas passé et repussé. » À côté du lit du moribond est la mère 
qui a un petit bébé dans ses bras, un autre enfant est devant le lit 
de son père, écoutant ses sages paroles. La maison est surtout triste. 
— Garçon de 40 ans, 3° classe. — Description d'après nature. 


Appréciation. — Description du sujet de la scène. Peu de 
détails. Du sentiment. Phrases bien faites. 





{16) C'était un laboureur bien pauvr voyait mourir et il 
appela ses enfants. On le voit dans son li mal. Tous ses enfants 
sont près de lui, presque les larmes aux yeux, même le plus petit 
qui a l'air d'écouter avec attention. C'est très Louchant de voir ce 
laboureur dans son lit, et les enfants autour, On dirait que le père 
a l'air de leur causer. On voit une vicille bonne femme qui a l'air de 
chercher dans un placard pour les médicaments; on dirait que c'est 

ï elle aussi est bien vieille. — Garçon de 12 ans et 
Description de mémoi 












Appréciation. — Description du sujet de la scène. Peu de 
détails. Sentiment. Phrases naîves. 





{13) Tout le monde est triste à la maison, même le chien qui à 
toujours été fidèle au laboureur qui est près de mourir. Les six 
enfants ont beaucoup de chagrin, mais leur père leur parle avec 
tant d'affection qu'il ranime leur courage. 11 laisse malheureuse- 
ment trois beaux petits enfants qui pleurent de chagrin. Ce n'est 
pas pour cela que le désordre règne «lus Ja maison ; au contraire, 
chaque chose est à sa place, et la servante n'en continue pas moins 
son ouvrage. — Garçon de 12 aus, 2° classe. — Description de 1 























Appréciation. — Description du sujet de la scène. Sentiment. 
Phrases assez bien faites. 


{48) Regardez cette chambre, ne voyez-vous pas quelque chose de 
naturel! Regardez comme tout le monde écoute; hommes, femmes 
et enfants baissent les yeux à la voix du vieux père qui fail ses 
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DEUXIÈME PARTIE 


Nos expériences ont été failes jusqu'ici sur trois groupes 
différents de personnes : 4° 7 anciens élèves d'une école pri- 
maire élémentaire de Paris ; leur âge varie de 13 ans à 20 ans; 
parmi ces élèves, les uns suivent les cours d'une école primaire 
supérieure, les autres exercent déjà une profession (ils sont 
pour la plupart employés de commerce) ; 2° 5 élèves d'une 
classe de mathématiques élémentaires d'un lycée de Paris; il est 
difficile de faire sur eux une appréciation quelconque, parce que 
à eux seuls ils forment toute la classe ; ils nous ont été amenés 
au laboratoire par un de leurs professeurs ; 3° des élèves et 
assistants du laboratoire de psychologie; ils ont de 30 à 33 ans, 
sont par conséquent plus âgés que les précédents: leur nombre 
a été de 6. 

Comme culture intellectuelle, ces trois groupes de sujets 
correspondent à peu près à notre division française de l'ensei- 
gnement primaire, secondaire et supérieur ; le premier groupe 
correspond à l'enseignement primaire, le deuxième groupe à 
l'enseignement secondaire, et le troisième groupe à l'enseigne- 
ment supérieur. Le nombre total des sujets n'est pas aussi con- 
sidérable que je l'aurais désiré: néanmoins, les documents que 
j'ai recueillis me paraissent indiquer déjà des conclusions inté- 
ressantes. 

Ces personnes ont été soumises à un ensemble de tests que 
je ne donne pas ici: je n'en expose qu'un seul, le test de des- 
eription!. 

L'objet à décrire était une cigarette. 

Voici comment l'expérience était conduite. On donnait au 
sujet une plume et du papier, on le faisait asseoir, et ensuite on 
Jui disait : « Je vais mettre sur la table devant vous un petit 
objet, par exemple ce couteau ou un porte-plume, ete., et je 
vous prie de le décrire ; l'objet restera sous vos yeux. — Vous 
comprenez, il ne faut pas le dessiner, il faut en faire une des- 
cription en mots... Voilà l'objet. » 

Toutes les personnes qui se sont soumises à cette épreuve 











! Ce test a été expérimenté avee la collaboration de M, Holst, à qui 
rais fait signer cette partie du travail, si sun absence ne m'avait pas empê- 
ché de discuter avec lui les conclusions auxquelles je suis arrivé. 
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{6) Objet long, blanc, rond. 

Composé d'un cylindre de papier très léger, d'environ 1/2 ou 
3/4 centimètres de diamètre, rempli de tabac qui doit être du tabac 
d'Orient. 

Long d'environ 7 centimètres, doit peser environ 6 grammes (en 
réalité, 2 grammes). 

C'est une cigarette mal roulée, inégale, et quia été remaniée après 
avoir été collée. En deux endroits, à droite et à gauche du centre, le 
papier présente des stries comme s'il avait été tordu. D'autres dépres- 
sions horizontales montrent qu'il ÿ à eu une pression de haut en bas 
sur la cigarette. 

Je ne vois pas la ligne où cela à été collé: mais elle doit être mal 
collée. 











Deuxième exemple : Mêmes tendances d'esprit, mais moins 
d'observations et un peu plus d'idées générales. 


(7) Une cigarette, qui doit avoir été dans la poce sans enveloppe, 
parce qu'elle semble un peu pressée, et parce que le tabac sort des 
deux côtés. Je crois qu'elle est assez forte, à cause de la nuance 
foncée du tabac; elle semble & ï 
de marque; elle me rappelle que le tabac est malheureusement si 
cher en France à cause du monopole, de même que les allumettes. 








Dans notre troisième exemple, la conjecture conduit à une 
illusion des sens. 


{8j Un rouleau blanc d'environ 8 centimètres de long, de 1 centi- 
mètre de dinmètre ; le cercle de ce rouleau qui se présente à ma vue 
est brun. On voit que ce n'est qu'une mince feuille renfermant une 
e d'herbe sèche ; il est visible que la substance renfermée se 
trouve serrée comme ayant passé dans un moule, le tube du rouleau 
blanc parait fermé à l'autre extrémité, bien que je ne puisse l'aflir- 
mer, car je ne vois pas bien distinctement, l'objet étant posé de trois 
quarts. 











En réalité, la cigarette était ouverte à ses deux extrémités. 


3 Type d'érudit 


Notre troisième type est celui de la mémoire et de l'éru- 
dition. Le sujet dit ce qu'il sait, ce qu'on lui a appris sur la 
cigarette en général; c'est une leçon qui côtoie le lieu commun 
et le cliché; c'est, comme résultat, tout ce qu'il ÿ a de plus 
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Dans 6 minutes, 68 mots, ensuite dans 8 minutes, 95 mots ; 
en tout dans 13 minutes, 163 mots (44). 

AH... — 4 observations précises, disposition à juger ; idées 
sombres. 

Dans 5 minutes, 75 mots (7). - 

X... — Imagination et poésie, sous une forme puérile (40). 


Il est incontestable qu'une épreuve unique ne peut pes être 
suffisante pour classer une personne, et la rattacher à un type 
imaginatif ou descriptif; une épreuve unique peut être erronée, 
pour plusieurs raisons: le sujet n'a pas compris l'expérience, il 
a cru qu'on attendait de lui tel genre spécial de réponse ; il a 
donné cette réponse, par complaisance, bien qu'elle ne fût pas 
dans le sens de ses préférences; ainsi un homme d'imagination 
fera une description terre à terre, parce qu'il s'est persuadé 
qu'on lui avait demandé cette description ; d'une manière géné- 
rale et sans entrer dans aucune explication, on peut supposer 
que l'attitude mentale prise par le sujet est une attitude acci- 
dentelle qui ne correspond pas à son état normal. Cette objec- 
tion, dont presque toutes les expériences sont passibles, ne 
peut être écartée que par un ensemble d'épreuves, se contrôlant 
les unes les autres. 

Ce qui nous paraît hors de conteste, c'est que nos deux séries 
de recherches, quoique faites sur des sujets différents et avec 
des objets à décrire tout à fait différents, nous ont conduits à 
une même conclusion ; elles nous ont révélé l'existence du type 
descripteur, du type observateur, du type érudit, du type émo- 
tionnel et, enfin, du type idéaliste. C'est le premier résultat, 
peut-être, qu'ait donné jusqu'ici l'étude expérimentale des 
facultés intellectuelles supérieures. 


Acrren Biner. 
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ANALYSES 


HISTOLOGIE, ANATOMIE, PHYSIOLOGIE 
DU SYSTÈME NERVEUX 


SOMMAIRE 


Cellule nerveuse. — Lugaro, Demoor, Marinesco, Sadovsky, 
tème nerveux. — Bechterew, Bianchi, Flechsig, Klippel 
atrixi, Soury, Waller. 








CELLULE NERVEUSE 


4. E. LUGARO, — Nuovi dati et nuovi problemi nella patologia della 
cellala nervosa (Nouveaux faits et nouveaux problèmes relatifs à la 
pathologie de la cellule nerveuse). — Riv. di Patologia nervosa e 
mentale, vol. I, fasc. 8, août 1896. 

2. J. DEMOOR. — La plasticité morphologique des neurones céré- 
braux. — Extrait des Arch. de Biol., Liège, 1896, 32 p., 12 fig, 
et 40 numéros de bibliographie. 

3. G. MARINESCO. — Des polynévrites en rapport avec les lésions 
secondaires et les lésions primitives des cellules nerveuses (avec 
7 figures). — Rev. neurol., 15 mars 4895, p. 129-141. 

4. S. SADOVSKY. — Névrite expérimentale par compression et 
Iésions consécutive centres nerveux. — Comptes Rendus Soc. 
de Biol., Paris, 28 mars 1896, p. 355-357. 





Les nouvelles méthodes techniques de Golgi et de Cajal con- 
sistant dans l'imprégnation des tissus nerveux par le chromate 
d'argent, et les nouvelles méthodes de Nissl pour la coloration 
des cellules nerveuses sont le point de départ de très nom- 
breuses recherches, dont l'activité n'est pas près de se ralen- 
tir. Nous avons donné dans l'Année Psychologique ! un compte 


2 IL, p. 544,896. 


























# étre remplacées pur d'autres substances semblables, c'e 

mort élémentaire. La mort élémentaire n'est pus le Con aÏre 

la vie; il y a ineompatibilité ontre les doux Phéacribacens 
Seulement, il arrive souvent que la vie élémentaire manifeste 
longtemps prolongée, modifie ln vitalité, par l'accumulatios.s 
dés substances R ; et la mort peut s'ensuivre. 
Chez les métazoaires el métaphytes, on à dit que le fo 
tionnement des organes est un phénomène de destruelion, set4 
mort, et non de synthèse, de création. C'est l'idée que Clamteté 
Bernard a souvent exposée. Le Dantec croit, au contraire, aid 
le fonctionnement ést accompagné d'assimilation, Cost Emme 
assimilation fonctionnelle. « Les phénomènes vraiment vittæmx, 
dit-il, ceux par lesquels se manifestent la vie, accompagæ ent 
la synthèse des substances plastiques, comme la production ele, 
tchaleur et de lumiére accompagne la synthèse do l'oaus on: 
admet généralement le contraire, c'est-à-dire que les phémer 
mènes qui caractérisent la vie accompagnent la destructioes le 
substances plastiques, comme la chaleur accompagne ls <las- 
trüction par combustion du gaz d'éclairage. » 1 cite à l'appui 
de son opinion les faits suivants : la levure de bière. qui. ea 
produisant la fermontation [ce qui est sa fonction) prolifèmæs, 
les musclos qui, par le travail, s'hyportrophiont ot pondant tt 
repos s'atrophient !. Dans cette conception, la fatigue proris 
d'une accumulation de substances R, dont la formation a 
pagne la vie élémentaire ; cette fatigue générale engendre: 
somnieil. L'influx nerveux a pour propriété de remettre 
l'état de vie élémentaire les plastides qui ne s'y trouvent 
sans lui et constituent par conséquent ce que l'auteur appels 
des plastides incomplets. 

Télles sont les idées les plus originales de ee livre, Wônb 
principal défaut est un caractère hautement hypothétique 
Remarquons aussi chez l'auteur une tendance scholastique 
discussion des mots, plutôt qu'à la discussion des faits 
rience. 





































A. Bixer. 


1 Ou a expliqué ces faits de bien autre manibre ; etl'austetir né 
nullement que son explication soit en progrès sur les autres, 
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jence de l'excitation au même endroit de la surface da 
We. Les moments des réponses motrices réunis ensuite 
eux ondulent le long de la ligne R. La ligne D, tracée 





AR = Figure contenant les tracés des réactions de In sain (R) set 
Esesaux (E] et In courbe des chungements de volume du eervenit (C) 
lésmilant ons expériencer sur les temps de résction 





æ lé diüpason à 200 V. D. cet disposée verticalement dans 
fhginal, comme un axe des ordonnées. Pour rapprocher les 
(illations psychométriques des oscillations volumétriques du 
teweau'aur chaque ligne du temps de réaction, on a relevé la 
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BSENSATIONS VISUELLES 


SOMMAIRE 


4. Perception de la couleur et de la clarté, 3, v. Kries, — Martius, Kretrmann. 
Perception de l'étendue. — Robinson, Stratton. 
— Charpentier. 
il, — Exner. 
. Cécité. — Vurpas et Egli. 
6. Fatigue. — Griffing et Franz. 





A. CHARPENTIER. — Nouvelles recherches sur les oscillations 
rétiniennes. — Arch. de Physiologie, n° 3, juillet 1896, p. 677-602, 
4 planche. 


L'auteur,se propose de montrer que le nerf optique peut être 
1e siège de vibrations; etil croit devoir distinguer ce phénomène 
d'autres phénomènes étudiés par Young, Shedford, Bidwell, et 
consistant en ce qu'une sensation lumineuse, une fois produite, 
peut réapparaltre une ou plusieurs fois après un court inter- 
valle, voisin de 1/5 de seconde. Ce dernier phénomène est sim- 
plement un cas des images conséculives ; « l'image récurrente 
n'est autre chose qu'une phase de l'image consécutive succédant 
à l'excitation produite par l'objet. Cette image consécutive, 
toujours plus où moins longue, a une intensité qui va d'abord 
en croissant, atteint un maximum, puis décroit jusqu'à son 
extinction. Si l'intensité est faible, les périodes du début et de 
la fin ne sont plus visibles, le milieu seul est perçu; on a alors 
l'image récurrente type. » Les oscillations rétiniennes seraient 
d'un tout autre ordre, elles seraient rythmiques avec une fré- 
quence de 36 par seconde en moyenne. Voici une expérience qui 

#en démontre l'existence : un secteur blanc exposé au soleil et 
tournant sur fond noir avec une vitesse faible paraît présenter 
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Uéiissement du pouls; dans 1 cas, sentiment désagréable ot 
Bedlération du pouls ; le défaut est que l'auteur mesure les 
wlations sur les tracés de Lehmann avec une précision de 
PL et pourtant ces tracés pris avec un pléthysmographe sont 
lin W'étronets; les traits ont souvent une épaisseur do 1/2 mil: 
mètre, de sorte qu'il est difficile de faire des mesures même 

4/2 millimètre près: l'auteur ne s'en préoccupe pas, c'est là 
he erreur d'autant plus grave que les variationsobservées sont 
0,4, 0,8 et Oum9, 

Puis, viennent exemples de l'auteur lui-même sur l'influence 
différentes sensations gustalives agréables et désagréables 
te le pouls; nous ne reproduisons pas les chiffres, ils sont 
&s irréguliers; sur 9 cas de sentiment de plaisir, il y « tou 
brs ralentissement du pouls ; sur 44 cas dé sentiment de peine, 
Ya 8 fois ralentissement, ct seulement 3 fois accélération: on 
Mürvait peut-être en conclure que les sentiments agréables 
Int accompagnés de ralentissement, mais l'auteur n'est pas en 
oitde conclure des exemples précédents que les sentiments 
ll ein sont accoi pagnés d'une accélération ; si cola se dégage 
Es exemples qu'il n'a pas publiés, il devrait au moins le dira! 

se contente d'une explication curieuse: on n'observe pus 
Iijours, ditil, d'accélération pendant le sentiment de peine, 

Requ'il y à deux actions contraires: d'une part, l'intensité dé 
Sensation qui produit un ralentissement, et puis le sentiment 
peine qui produit l'accélération; on ne voit pas bien com- 
ot l'auteur est conduit à cette affirmation, 






















V. Influence des différentes émotions, — Deux méthodes 
être employées : l'une objective, on produit l'émotion 
ne cause extérieure; l'autre subjectiee, on prie le sujet de 
ntér une certaine émotion. 
teur préfère celle deuxième méthode, parce qu'elle 
l'influence des sensations et qu'elle est plus facile. On 
it au sujet uno feuille sur laquelle avait été écrile une 
moms d'émotions les plus diverses; le sujet devait 
Lirela série el puis se représenter aussi bien que pos= 
différentes émotions. Voici quelques exemples de 
Süries : « colère, chagrin, fureur, joie, haine, miséri- 
 Mléséspair, anxiété, peur, dégoñt » ; où encore : 
t, allégresse, peur, résignation avec courage, 
haine, attente, présomption, anxiété, espoir, pitié, 
foi et respect, affection, misère, envie, horreur: ». 


_—“ 





SENSATIONS AUDITIVES 404 


»mbroso entre au laboratoire de Mosso, si Mosso lui-même 
en dit rien ? Il y a là une part d'arbitraire trop grande ; nous 
oyons que toutes les mesures des tracés de Mosso faites par 


tuteur sont inutiles, puisqu'il ne sait pas comment se compor- 
it le sujet de Mosso. 


L'influence des sensations et de l'attention sur le pouls est ‘ 
ssez nette ; celle des sentiments ne l'est point du tout, on ne 


eut rien conclure des chiffres rapportés par l'auteur sur la 
iature de cette influence, 


Vicror Henri. 
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BSENSATIONS DU TOUCHER ET D'AUTRES SENS 


SOMMAIRE 


4. Toucher. — Barker, Bechterew, Féré, Bloch, Foucault, Frey, Judd, Stra£— 
ton, Woskressensky. 
2. Goût et odorat. — Kiesow, Nagel, Goy, Podiapolsky, Schreiber, Shields — 


TOUCHER 


F. BARKER. — Ueber einen Fall von einseitiger, umacihriebener 
und electiver sensibler Lähmung (Sur un cas de perte de sensibilité 
unilatérale, circonscrite etélective).— Deutsche Zeitsch. f. Nervenheilk., 
vol. VIN, 1896, p. 348-358. 


Ce travail donne la solution d'un certain nombre de ques- 
tions importantes sur les fonctions sensorielles de la peau; 
l'observation et les expériences sont faites sur l'auteur, qui est 
docteur et s'occupe de physiologie ; ces expériences sont faites 
par l'auteur lui-même et aussi par MM. Frey et Kiesow. 

L'auteur a 98 ans; il est d'une constitution robuste; il a 
remarqué depuis 9 ans qu'il avait quelquefois des douleurs dans 
le bras gauche et aussi des engourdissements à la face interne 
de ce bras, dans la région qui correspond au nerf médian. 
Cette partie du bras gauche est insensible au contact et aux 
excitations thermiques, mais elle est sensible aux excitations 
douloureuses. L'auteur a étudié avec précision ces différentes 
sensibilités. Il a déterminé les différents points sensoriels (froid, 
chaud, de pression et de douleur) de la peau sur les parties 
sensibles, et les parties insensibles de l'avant-bras. Voici les 
résultats obtenus : 

4° L'abolition de la sensibilité se trouve dans la région du 
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tout les poils; il divise la surface par des lignes en centimètres 
carrés ; ceci fait, il prend un cheveu exerçant une pression asses 
forte, de 5 à 10 grammes-millimètres, et il touche la peau dans 
tous ses points; de cette façon, il obtient une première carte 
qui lui donne la position des points de pression ; ensuite il passe 
à l'étude de la sensibilité de chaque point; il l'obtient en cher- 
chant pour chaque point le cheveu de pression minimum qui 
évoque encore une sensation ; les déterminations sont vérifiées 
plusieurs fois pour chaque point. 





Fig. 14. — Points de pression sur 9°=?,14 du mollet gauche. 


Voici les résultats trouvés: 

4° Sur une surface de 93,74 du mollet, il y a 73 points dæ 
pression ; la figure 4 donne la topographie de ces points ; ceux 
qui sont marqués par un petit cercle sont situés tout près des 
poils, ceux marqués par un cercle avec un point au centre (ily 
en a trois) sont des points de pression isolés ; les carrés en 
pointillé sont des centimètres; les chiffres mis à côté de chaque 
point représentent la valeur du seuil rapportée à des grammes- 
millimètres. 

Voici les résultats numériques : 
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réduites à leur maximum de simplicité, lui ont montré q 
toutes les excitations olfactives tendent à diminuer le volun 
du bras plongé dans l'appareil ; les vapeurs irritantes ont 
même effet. Cet effet varie d'importance suivant les individ: 
et suivant l'occasion. Contrairement à l'opinion de Lehmann, l 
odeurs agréables n'ont pas un effet différent des odeurs dés 
gréables; elles ne produisent pas une augmentation de volum 


A. Biner. 
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des répétitions est de 32 p. 100 pour la mémoire visuelle, et de 
40 p. 100 pour la mémoire auditive. Cette petite différence, 
l'auteur la juge insignifiante et pense qu'elle tient à ce qu'il 
a fallu un plus grand nombre de répétitions pour fxer ue 
première fois le souvenir auditif. Enfin, il est à noter que, lort- 
qu'on a appris une première fois une série de syllabes sons 
une forme quelconque, visuelle ou auditive, qu'on laisse écouler 
une semaine et qu'on cherche à l'apprendre ensuite avec un 
autre sens, il y a une diminution évidente du temps nécessaire 
pour la seconde mémorisation. 





A. Biner. 
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sonne en prononçant son nom qu'en disant un autre nom, 
bien en disant : « [l est temps d'aller en classe ou au travail», 
qu'en prononçant d'autres paroles ; c'est une critique qu 
s'adresse à toutes les expériences faites jusqu'ici sur le sommeil. 
Les faits précédents montrent, d'après l'auteur, que l'attention 
peut être éveillée pendant le sommeil. 

On voit donc que les questions soulevées par cette étude sont 
très intéressantes et sont d’une grande importance non seule- 
ment pour la théorie du sommeil, mais aussi pour l'étude de 
différentes fonctions psychiques, telles que l'attention et les 
actions volontaires. 


Vicror Henni. 
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8° On place la figure verticalement et on la fait tourner 
autour d’un axe horizontal AB (fig. 82). L'illusion est maximum 
lorsque la figure est_ parallèle 

à la surface frontale; si on 

la fait tourner de façon que 


A B 

la partie supérieure s'éloigne 
du sujet, l'illusion diminue 
d'abord, puis augmente pour 
a un angle de rotation de 6, 
et puis diminue de -nouvean; 
ce’ Jorqu’on fait tourner la figure 
dans le sens inverse, l'illusion 
diminue continuellement ; dans 
ce dernier cas, elle diminue 
€ plus rapidement que dans le 

À L b premier. 


L'auteur discute les diffé- 

Fig. 83. rentes théories proposées pour 

expliquer l'illusion de Züllner, 

et il explique ensuite tous les résultats rapportés plus hat 
par sa théorie de la projection. 


A 


P +, 


Fig. 84. 


Les illusions sur les transversales sont soumises à une étude 
détaillée ; c'est sur la figure de Paggendorf (fig. 83) que l'auteur 
a fait ses expériences. {1 semble que le prolongement de as et 
ec, et, en réalité, c'est bé"; la grandeur de l'illusion est mesuré 
par la distance entre 85" et ce‘. Voici les expériences faites pa 
l'auteur : 
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que celui d'en bas. L'auteur étudie cette illusion ; les deux træ— 
pèzes avaient une hauteur de 4 centimètres; le trapère ak 
avait une grandeur constante : ab — 45 centimètres, cd —95 cm - 
timètres, l'espace entre les deux trapèzes était égal à 40 cent — 
mètres. Le sujet devait comparer la longueur de AB à celle d em 


ab. On faisait tourner la figure d'angles différents autour d'umm 
axe vertical. 





Fig. 85. 


L'illusion est minimum pour une rotation de 45°, elle =% 
maximum pour une rotation de 45°; enfin, elle est plusfor— 
lorsque le trapèze abcd se trouve en bas que lorsqu'il est =" 
haut. : 

L'auteur explique l'illusion para projection : le trapèze ABC D 
semble être plus éloigné de nous que abcd nous en déduiso2* 
qu'il est plus grand. 

Si l'explication précédente est exacte, dit l'auteur, l'illusis"® 
devra subsister lorsqu'on prolongera les lignes AC, ac, BD  * 
ba, et aussi si on les fait converger en un point; c'est airæ" 
qu'on obtient la figure 83; les lignes AB, BB', sont égales ent 
elles, et il semble que AA' est supérieur à BB. Cette illusi °° 








ILLUSIONS ET HALLUCINATIONS 505 
s de deux trapèzes, ainsi AB paraît plus grand que ab 
88) ; d'autre part, 
ne considère que A B 
lignes pard- € 
, comme dans la 
e 87, on a un 


‘ze abcd, et sur a à 
est prise une c C2 
e longueur : AA' Fig. 86. 
B'; le segment 
a petite base paraît être plus grand que le segment de la 
grande base. 


On peut facilement construire des 

figures dans lesquelles ces deux 

a (4 À influences s'ajoutent ou se re- 
tranchent. 


4° Les deux influences s'ajoutent : 

Jp on construit deux trapères situés 

l'un au-dessus de l'autre (première 

influence) de façon que la petite base 

‘du trapèze supérieur soit égale à la 

grande base du trapère inférieur, 

comme le montre la figure 88, où 

AB est égal à cd; l'illusion est 
agmentée, elle est bien plus forte que dans la figure 86. 


Fig. 81. 


Fig. 88. 


tuteur explique cette illusion de nouveau par la projection : 
un trapèze la petite base paraît être située plus loir 
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qu'elles soient égales ; la ligne longue de la première figure 
diminue la longueur apparente de AB; c’est, dit l'auteur, un 
<ffet de contraste. 

L'auteur passe en revue différentes illusions et cherche à 
déterminer dans quelles conditions se produit le contraste et 
dans quelles conditions la confluxion ; il arrive à la conclusion 
qu'il se produit confluxion entre des lignes qui sont parallèles, 
et il y a contraste lorsque les lignes sont dirigées dans des 
sens contraires ou perpendiculaires. Nous ne comprenons pas 
<omment ce résultat s'appliquerait aux illusions ab et AB de 
la figure 92 où on a un effet de contraste. 














A B 


—— + —— 


Fig. 92. 


3° Heymans a fait un grand nombre d'expériences sur 
T'illusion de Müller-Lyer (fig. 91) et sur des modifications de 
<ette figure; 25 à 30 personnes servaient à ces expériences 
“ont le nombre dépasse 3.000. Voici les résultats obtenus: 
T'illusion est d'autant plus forte que l'angle entre les transver- 
sales a, b (fig. 91) est petit; c'est un résultat différent de celui 
de Maller-Lyer et Auerbach, qui ont trouvé que l'illusion est 
maximum pour l'angle égal à 30. Thiéry, dans son travail, dit 
qu'on devait prévoir par sa théorie qu'il existe un angle pour 
lequel l'illusion est maximum; cette prévision se trouve done 
<n défaut. 

Si on fait varier la longueur des transversales, l'illusion aug- 
mente lorsqu'on augmente la longueur des transversales, passe 
par un maximum et diminue ensuite. La longueur des trans- 
versales pour laquelle l'illusion est maximum varie avec l'angle 
compris entre les transversales. 

La grandeur absolue de l'illusion augmente avec la longueur 
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“le contre sensoriel doit être intact ou Lrés légé—_— 
voisinage, Es vicié, trouble 






l'irritation produite par une lésion des sens ne 

elle tout seule l'hallucination, elle en fournit simplement M, 
matière, en donnant des sensations brutes de fourmillement, =, 
bruit, de bluottes laminouses sur lesquelles l'esprit des malidus 
construit; 3 pour que cette construction ait lieu, il faut ue) 
prédisposition vésanique, héréditaire où acquise. 

On trouve, en outre, dans cette leçon, l'observation d'un =; 
d'hallucination unilatérale de l'oute avoc lésion de l'oreille sp} 
même côté, et une étude de In littérature du sujot. 


















: À. Bixer. 





E. SKASIIORE, — Moasurements of Iusions aud Halincinat#ens 
fn Normal Life (Mesure des illusions et hallucinations tie l'état æass 
mul. — Studies f. the Yale Payoh. Lab., pp 1-87, dalle, 898, NIEe 


Ce travail se compose de deux parties distinctes; la première 
lu moins originale, et qui ne se rocommande quo par bonnes, 
de conscience dans l'étude de petits détails, à trait mux illusions 
de poids étudiées dernièrement par Charpentier, Dresser 
Flournoy, Gilbert, Philippe et Clavière, Biervliet, Griffingsete2 
la seconde a pour objet des illusions et hallucinations qi] 
peut provoquer chez des sujets normaux, Nous passorons 
dement sur la première partie, nous insisterons davantage 
Ja soconde, 

L'illusion du poids dont il s'agit dépend de l'infiioncequel 
perc volume d'un corps exerce sur l'appréeiatiott 
poids. Voici, d'après Scashore, par quelle suite d'opératk 
mentales nous apprécions le poids d'un corps; noës comment 
par le regarder, et la vue de son volume, de sn surface, de 
couleur, l'idée de sa ma et d'autres idées associées 
de nos expériences antérieures nous amènent à urqu; 
semi-conscient eur le poids probable qu'il présente: enssà 
sant le corps avec la main pour le soulever, noté ivons 
de le soulever des sensations de toucher, de température 
volume qui s'ajoutent aux perceptions susdites, 


[re 
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Il y a une remarque sur laquelle l'auteur n'insiste pas assez. 
peut-être, c'est que les illusions ne peuvent porter que sur des 
sensations faibles. Pour des expériences visuelles, par exemple, 
il a été amené à troubler seulement des perceptions de minima 
d'excitation ou de différences minima, et ces expériences sont 
certainement très instructives, puisqu'elles montrent, soit dit 
en passant, combien certaines méthodes de psycho-physique 
sont exposées à l'erreur, quand le sujet sait d'avance ce qu'il 
doit percevoir. Pour les sensations du toucher, pour la percep- 
tion d'un objet, il en a été de même; les sensations ont été très 
faibles et très peu distinctes; pour les sensations de tempéra- 
ture, on ne nous donne aucun détail, on ne sait pas si réelle- 
ment le fil échauffé par le courant électrique étail très chaud. 
Du reste, l'auteur a rarement songé à mesurer l'intensité de 
l'excitant. Il serait cependant intéressant de savoir pour 
quelle intensité de stimulus une personne est suggestible ; 
telle personne, par exemple, qui a l'attention expectante d'un 
contact fort, pourrait être suggestionnée, tandis qu'une autre 
personne ne le serait qu'avec l'attente d'un contact beaucoup 
plus faible. En outre, il serait curieux de savoir si tous les sens 
sont suggeslibles à un méme degré. En somme, beaucoup de 
points, el ce sont même les plus importants de tous, restent à 
examiner. Le travail de Seashore n'en est pas moins une étude 
curieuse et très neuve, dont l'auteur doit être chaudement 

































A. Biner. 
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SOMMAIRE 


Angell et Me Lennan, Carus, Dumes, Fleury, Griffing, Leuba, Ribot, 
Storring 


3.-R. ANGELL et SIMON F. Mc. LENNAN. — The Organic Effects of 
Agrosable and Disagreeable Stimuli (Effets organiques des excitations 
agréables et désagréables). — Psych. Rev., New-York, juillet 1896, 
P- 367-371. 


Cette petite note, résumant des expériences faites au labora- 
toire de psychologie de Chicago, fait connaître les relations 
existant entre les sentiments et les phénomènes vaso-moteurs 
chez les sujets sains; c'est une question que nous avons nous- 
même étudiée, et on trouvera dans la partie consacrée aux 
mémoires originaux les résultats que nous avons obtenus en col- 
laboration avec M. Courtier. La note de MM. Angell et Mc Len- 
nan manque de figures et aussi de renseignéfnents précis sur 
les observations faites ; elle trahit aussi un sentiment de décep- 
tion. Les auteurs avaient eu l'idée de rechercher ce qu'il y a de 
fondé dans cette hypothèse aujourd'hui si à la mode, qui fait 
dépendre la joie d'une vaso-dilatation et la tristesse d'une vaso- 
constriction des petites artérioles ; mais ils n'ont pas abouti à 
un résultat précis, et ils se sont laissés pénétrer à tel point par 
les difficultés physiologiques du problème qu'ils mettent la 
méthode elle-même en question. Probablement il faudrait em- 
ployer une meilleure technique que la leur, ne pas se contenter 
du pléthysmographe de Mosso, et étudier de plus près la 
forme du pouls capillaire. Voici leur méthode et leur tech- 
nique: ils ont étudié l'effet .d’excitants agréables ou désa- 
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organique. Ce qui le pronve. s'est que. dans le cas où la don 
ler ronscienté manque. les médifivatisns cirealatoires, resp 
ratoires #t autres peuvent subsister. Chez des animaux privés 
A'encéphale, on note Fr. Franck . après des excitations fortes, 
les mêmes troubles cardiaques que chez les animaux à cerveau 
intart, 1] y à plus, chez Et d'individus. la conscience de 
L 
Uréa forte se produit, alors méme que l'intelligence reste intacte. 
Var exemple, c'est ce qui se passe dans l'analgésie des hysté 
riques, dans l'idée fixe des fakirs, des martyrs. et chez beau- 
ht du verre vu plongent par méyarde 
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qu 
mentales, p. — Weir Mitchell a cité un exemple 
eurieux que nous avons reproduit dans l'Année Psycholog., Il, 
p. 707). De ne, il arrive souvent que, pendant l'anesthésie 
chirurgicale, l'homme affectif disparaît, et l'homme intellectuel 
reste. Un 0] par exemple, entend sonner l'heure et ne 
souffre pas pendant qu'on Ini lie le cordon spermatique :Rr- 
wr, léveherches exp. et clin. sur la sensibilité, p. 258-239! 
x faits prouvent jusqu'à quel point la douleur comme état 
ice est séparable, comment elle peut être ajoutée et 
hé, à quel point elle offre les caractères d'un épiphéno- 


















mène, 
Rappel des deux théories psychologiques en présence: l'une 


qui cons douleur comme une sensation, l'autre qui en 
fuit ane qualité de sensation. Ayant exposé cette question déjà 
Cunée Psyehol., M, p.704), nous n'y revenons pas. 

Ribot penche pour la théorie de la quali 











Chapitre n: La douleur morale, le chagrin, la tristesse. — 
Entre la douleur physique et la douleur morale, il y a une iden- 
ae fon érent que par leur point de départ. la 
premiére étant liée à une sensation, la seconde à une forme 
quelconque de representation, image ou idée. V à 
pales for nsition : 1° douleur morale qui n'est qu'un 
souv physique : > douleur morale suppossnl 
implexes et de l'imagination constructive; 
exemple, la nouvelle d'une mort, Ce second genre de deuleur 
morale est positif on négatif, suivant qu'il conduit à des mo 
vements ot à un arrét : 1l peut prendre une forme egoiste 00 
ane forme altruiste ce sympathique : 3 chagrin lie à de pers 
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d'agir sur la nature, sans recherches préalables, sans peine, 
sans travail. 


Chapitres xn et xnr: Les caractères normaux. — Les carac- 
tères anormaux et morbides. — Ces chapitres ont déjà été 
publiés dans la Revue philosophique et l'Année Psychologique. 


Chapitre x1v: La dissolution de la vie affective. — Elle va du 
supérieur à l'inférieur, et on peut distinguer quatre phases mar- 
quées par la disparition successive : 1° des émotions désinté- 
ressées; % des émotions altruistes ; 3° des émotions égo-al- 
truistes ; 4° des émotions purement égoïstes. 


Conclusions. — Rappel des idées fondamentales du livre: 

La vie affective est antérieure à la vie intellectuelle, le senti- 
ment est un fait primitif et ne dépend pas des idées, ce n'est pas 
une intelligence confuse ; l'émotion est faite de tendances (états 
moteurs, mouvements naissants), et d'états de conscience, 
agréables ou désagréables. La tendance, qu'elle s'appelle désir 
ou appétit, est antérieure au plaisir et à la douleur, et le plaisir 
et la douleur proviennent de ce que la tendance a été salisfaite 
ou non. 

En rendant compte de cet important ouvrage, nous avons 
pensé inutile de faire des critiques de détail sur tel ou tel point; 
cela aurait allongé notre analyse déjà bien longue. Le lecteur 
trouvera dans cet ouvrage, et en partie dans notre analyse, une 
mise au point, faite avec beaucoup de précision, d'érudition et 

de bon sens, de tous les résultats obtenus jusqu'à ce jour dans 
l'étude des sentiments. 


A. Bixer. 


G.-W. STÜRRING. — Zur Lehre vom Einfluss der Gefühle auf die 
Vorstellungen und ihren Verlauf (Étude de l'influence des senti- 
ments sur les représentations). — Philos. Stud., vol. XII 
525. 





IL est plus facile de faire des raisonnements théoriques géné- 
raux, de présenter une série d'affirmations que de rassembler de 
bonnes observations et de les classer ; l'étude que nous analy- 
sons ici contient bien peu d'observations; c'est une suite de rai- 
Sonpements généraux qui présentent peu d'originalité et dont 
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IX 


MOUVEMENTS 


Cattel et Dolley, Féré, Flournoy, Lindley 


J. Mc KEEN CATELL et Ch.S. DOLLEY. — On Reaction-Times 
and the Velocity of the Nervous Impulse (Sur les temps de réac- 
tion et la vitesse de l'influz nerveux). — Nat. Acad. of Sciences, 
Albany, vol. VII. 


Ce travail a déjà fait l'objet d'une communication prélimi- 
naire *. Les auteurs ont cherché si l'étude des temps de réac- 
tion pouvait servir à faire connaître la vitesse de l'influx ner- 
veux, que les physiologistes mesurent jusqu'ici dans des 
conditions défectueuses, sur le nerf isolé de la grenouille, au 
moyen d'excitations électriques. Le plan du travail a été de 
faire des temps de réactions sur des individus qui, par suite d'un 
entrainement intensif, réagissent automatiquement, avec une 
variation moyenne tout à fait insignifiant ; en éloignant où 
en rapprochant le lieu où se faisait le stimulus tactile et l'or- 
gane servant à la réponse, on devrait voir si ces changements 
de longueur dans le trajet nerveux de l'excitation auraient 
quelque influence sur la rapidité de la réaction. 6.360 réactions 
ont été faites sur deux sujets bien dressés, ayant une variation 
moyenne de 3 à 41 millièmes de seconde; ces conditions sont, 
à ce que les auteurs assurent, supérieures à celles de tous les 
précédents observateurs ; la réaction se faisait avec la main; 
indiquons quelques résultats obtenus avec un des deux sujets ; 
quand l'excitation se faisait sur le bras, la réaction a été de 
449,6 millièmes de seconde; quand l'excitation se faisait sur 


! Année Poychologique, 1, p. 459. 
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La fatigue augmente le nombre des mouvements automa- 
tiques. C’est, du reste, ce que Gallon a depuis longtemps 
remarqué: un auditoire est d'autant plus attentif qu'il est plus 
immobile; quand il s'agite, c'est que son attention se fatigue ou 
se détourne. 

L'automatisme des mouvements augmente aussi quand 
l'effort mental est très difficile et pénible ; ainsi, il est bien 
marqué chez les enfants auxquels on demande de la précision 
dans de très petits mouvements. En observant avec soin le 
développement de cet automatisme, on peut se rendre compte 
de la peine que l'enfant ressent, et des recherches dans cette 
voie permettraient de déterminer exactement à quel âge les 
enfants doivent commencer à écrire. 

L'article se termine par des considérations purement théo- 
riques sur la nature et l'utilité de l’automatisme. 


A. Biner. 


x 


LANGAGE 


Mirallié, Thomas et Roux 





CH. MIRALLIÉ. — De l'aphasie sensorielle. — Paris, 1896, p. 20. 


C'est une thèse de doctorat en médecine écrite par un élève 
de Dejerine. On sait que Dejerine a contribué, par de très 
importants travaux, à l'étude et à l'analyse des maladies du 
langage ; ses travaux n'avaient pas encore été réunis ; nous en 
trouvons ici dans la thèse de Mirallié, une synthèse fidèle, de 
même que la thèse du D° Bernard contient le résumé le plus 
exact des idées de Charcot sur la même question. 

L'Année Psychologique n'ayant pas encore eu l'occasion de 
parler de l'aphasie, nous allons donner ici une analyse très 
étendue du livre de Mirallié, en lui empruntant des pages 
entières. Commençons par quelques mots d'historique. 

Une première période s'ouvre avec Broca; c'est une périodede 
vérification anatomique; on cherche si la faculté du langage a 
un siège spécial dans le cerveau, ou si, au contraire, suivant 
les idées de Flourens, elle ne peut étre localisée. Broca le pre- 
mier, par deux autopsies précises sur des malades de l'hospice 
de Bicètre, montre que la lésion qui produit l'aphasie siège 
dans la partie postérieure de la troisième circonvolution 
frontale gauche (1864) ; en vutre, ce même anatomiste avait pré- 
paré son importante déconverte en donnant une description 
très simple et très complète des circonvolutions du lobe 
frontal. On a essayé d'enlever à Broca le mérite de sa belle 
découverte en exhumant des articles oubliés d'un médecin de 
Montpellier, Dax (1836), qui avait supposé que la fonction du 
langage siège dans l'hémisphère gauche ; supposition exacte 
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« De la première variété d'agraphie, nous n'avons rien à dire. 
11 nous semble, au contraire, que les troubles de l'épellation 
peuvent expliquer la deuxième variété d'agraphie. 

« Nous avons trouvé trois malades qui peuvent être rangés 
dans la deuxième variété d'agraphie dont parle M. le D' Deje- 
rine; chez ces trois malades, l'épellation est absolument impos- 
sible. 

« Si nous disons à un de ces malades de nous écrire un 
mot que nous lui dictons, il ne peut y arriver ; il peut pourtant, 
sous notre dictée, écrire toutes les lettres qui composent ce 
mot. Or, décomposer un son, remonter du mot entendu aux 
lettres qui le forment, c'est en quelque sorte faire del'épellation 
en sens inverse, et ce n'est que par une grande habitude de 
l'épellation que l'enfant peut reconnaître dans un mot qu'on lui 
dit les lettres qu'il faut écrire, c'est-à-dire les lettres qui, 
épelées et prononcées, reproduiront ce mot. On conçoit donc 
que nos trois malades, qui ne savent plus épeler, ne savent pas 
non plus de quelles lettres se compose le mot écrit correspon- 
dant à un objet ou à un son quelconque (écriture spontanée et 
écriture sous dictée). 

« En résumé, les recherches que nous avons faites sur les 
troubles de la lecture et de l'écriture chez les aphasiques 
moteurs corticaux tendent à démontrer que ces troubles 
relèvent directement d'une altération, le plus souvent de la 
suppression de l'épellation mentale. Celle-ci, d'autre part, n'est 
que la conséquence des modifications survenues dans les asso- 
ciations des images auditives et des images motrices. » 


A. B 





T. 





XI 


PSYCHOLOGIE INDIVIDUELLE ET CARACTÈRE 


Cattell et Farrand, Dugas, Guicciardi et Ferrari, Jastrow, Calkins, Tanner, 
Morselli, Paulhan, Toulouse 


McKEEN CATTELL et LIVINGSTON FARRAND. — Physical and Mental 
Moasarements of the Students of Columbia University (Mensura- 
tions physiques et mentales sur les étudiants de l'Université de Colum- 
bia). — Psychol. Rev., Ill, 6 nov. 1896, p. 618-648. 





Dans ce travail, les auteurs résument une série de tests qu'ils 
ont appliqués à 100 étudiants ; les résultats sont indiqués géné- 
ralement en chiffres, sans beaucoup de commentaires ; les tests 
ont été organisés en vue de recherches anthropométriques, et, 
par conséquent, ils concernent aussi bien l'état physique du 
corps que l'état mental. En voici la liste : 

4° Le sujet doit écrire à l'encre son nom, son âge, son lieu de 
naissance, noms, âges ct profession de ses parents ; 

2 On doit noter la couleur des cheveux et des yeux (avec des 
tables anthropométriques pour faciliter la détermination des 
nuances), le poids, la taille, la dimension de la tête (avec un 
conformateur de chapelier) la capacité respiratoire, la vitesse 
du pouls et de la respiration, la température. 


3 Vision. — Recherche sur le daltonisme (uvec l'appareil de 
Galton), acuité visuelle (distance à laquelle on peut lire de 
petits caractères), la préférence pour une couleur donnée. 


4 Audition. — Distance à laquelle on perçoit un son faible 


(montre), perception des hauteurs (retrouver une note sur un 
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image consécutive; on recherche s'il a de l'audition colorée 
ou des schèmes. 


4° Jdéation. — On fait comparer des lignes, des couleurs, 
des objets. L'auteur indique ensuite diverses expériences qu'on 
peut faire, avec des associations de mots, et la définition de 
mots abstraits. 


S° Jugement, — L'auteur n'indique pas des expériences 
spéciales, mais des interrogations à faire pour savoir comment 
l'aliéné se juge sur lui-même, ce qu'il pense de sa maladie, ete. 


@ Émotivité. — On observe les réactions émotionnelles 
produites chez l'aliéné par une lettre, une visite, une nouvelle, 
un conseil, un éloge, une réprimande, etc. Quelque idée sur 
ces réactions peut être donnée au moyen du pouls, de la 
respiration, et des méthodes pléthysmographiques et autres. 


T° Volonté et mouvements. — Ergographe, dynamomètre, 
plume électrique (pour l'étude de la rapidité des mouve- 
ments) contact électrique pour la vitesse des mouvements 
répétés, etc. 

Il est incontestable que, si jamais un aliéniste, qui ne serait 
pas trop pris par sa clientèle de ville et qui aurait à sa dispo- 
sition un grand nombre d'aliénés de toutes les espèces, avait la 
patience de répéter exactement sur une centaine d’aliénés toutes 
les expériences que Morselli a énumérées, il ferait un travail 
extrèmement utile, qui nous apprendrait beaucoup de faits 
nouveaux et qui changerait peut-être nos conceptions actuelles 
sur l'aliénation mentale. Il faut donc approuver Morselli d'avoir 
préparé les voies pour cet aliéniste patient, qui sans doute se 
fera attendre longtemps encore. Ce point établi, nous devons 
ajouter que l'auteur, dans ses descriptions, nous semble avoir 
confondu deux choses: la psychologie générale et la psychologie 
individuelle. L'examen d’un aliéné en particulier relève de la 
psychologie individuelle et ne peut pas être fait au moyen 
d'expériences qui appartiennent à la psychologie générale. 
Nous avons déjà insisté sur cette distinction! ; inutile d'y reve- 
nirici. 

A. Bixer. 


1 Année Paychologique, IL (1895), p. 444, 1896. 
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mérite celte qualification. Enfin, la question médico-philoso- 
phique des rapports entre la névropathie et la supériorité intel- 
lectuelle n’a pas encore reçu de solution. M. Toulouse écrit: 
«Je ne crois pas que cet état névropathique ait été et soit indis- 
pensable d'aucune façon à l'exercice des heureuses facultés de 
M. Zola. » Cette affirmation nous paraît manquer de preuves; 
ce n'est évidemment qu'une simple impression subjective. 


A. Bixer. 


XII 


SOMMEIL. — RÊVES. — UAS ANORMAUX 


Egger, Sollier, Moulin et Keller, Manacéine, Mourly Vold, Silber, Weed, 
Hallam et Phinney 


ÉTAT MENTAL DES MOURANTS 


V. EGGER. — Le moi des mourants. — Hev. Philosoph., Paris, jan- 
vier 1896, p. 26-38. 

SOLLIER, MOULIN, À. KELLER. — Observations sur l'état mental 
des mourants. — Rev. Philosoph., mars 1896, p. 303-313. 

V. EGGER. — Le moi des mourants : nouveaux faits. — Her. Philo- 
soph., oct. 1896, p. 337-368. 


M. Egger, dans une étude suggestive sur l'état mental des 
mourants, ou plutôt de ceux qui se croient et peuvent être en 
imminence de mort, a esquissé une théorie et demandé des faits 
nouveaux. Trois observateurs, MM. Sollier, Moulin, Keller, 
ont communiqué à la Aevue les impressions qu'ils ont eux- 
mêmes ressenties, ou les phénomènes qu'ils ont observés sur 
des malades ; l'un d'eux, le D" Sollier, a présenté une théorie 
nouvelle. Enfin, M. Egger, reprenant de nouveau la plume, 
rapporte de nouveaux faits, examine la théorie de Sollier, la 
compare à la sienne et conclut. Nous ne suivrons pas dans 
notre exposé la marche brisée de cette discussion. Nous com- 
mencerons par présenter, sous une forme succincte, toutes les 
observations qui ont été rapportées; ensuite, nous exposerons 
les hypothèses et discussions. 


Observations. — Il y a des noyés qui, en présence de mort 
imminente, revoient en un instant leur vie entière. Un fait de 
ce genre est emprunté par Taine à de Quincey, qui répète ce 
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artificiel sous l'influence de différentes substances. Toutes les 
substances qui produisent le sommeil, sauf le chloroforme, pro- 
duisent aussi une diminution de l'excitabilité des nerfs moteurs 
pendant le sommeil ; cette diminution pendant le sommeil arti- 
ficiel est moindre que celle pendant le sommeil naturel ; enfin, 
sous l'influence du chloroforme l'excitabilité ne varie pas. 

Quelques expériences faites avec l'excitabilité mécanique des 
nerfs moteurs ont donné les mêmes résultats. 


Vicror Hexni. 


S. C. WEED, FLORENCE HALLAM, et E. PIHINNEY. — A Study of the 
Dream-Consciousness (Étude sur la conscience dans le rêve). — 
Amer. J. of Psychol., VII, 3, août 4896, p. 405-414. 


Observations prises et continuées pendant plusieurs semaines 
sur 7 personnes. Ces observations tendent à prouver que la vie 
psychique dans le rêve est plus complexe et plus variée qu'on 
ne le pense; il y a 84 0/0 d'images visuelles, 68 0/0 d'images 
auditives, 40 0/0 d'images tactiles, 6 0/0 d'images gustatives, 
et 7 0/0 d'images olfactives. Chez un des sujets, les rêves ont 
été constamment plus cohérents et plus vifs quand ils étaient 
faits à une époque plus rapprochée du réveil. Les exemples de 
mémoire, d'imagination et de raisonnement abondent dans le 
rêve. La plupart des émotions du rêve sont de caractère désa- 
gréable (7 0/0) ; quelques-unes sont agréables (28 0/0) et très 
peu sont neutres (6 0/0). 

A. Biner. 


. 


XIII 


AUTOMATISME 


Grasset, Solomons et Stein 





1. GRASSET. — Leçons de clinique médicale. L'antomatisme p7- 
chologique. — Montpellier, 1896. Leçons recueillies par le Dr 
V. Vedel. 


Il est toujours intéressant de voir ce que deviennent dans le 
monde médical les idées et les théories qui proviennent des 
psychologues. Dans ces dernières années, un grand nombre de 
travaux dus à Myers, Gurney, Richet, Féré, Binet, ete., et 
avant tout, incontestablement, à Pierre Janet, nous ont montré 
l'importance d'une fonction du système nerveux, l’automatisme 
psychologique !. Cette activité psychique, qu'on dit inférieure, 
existe à l'état normal ; on la rencontre dans les rêves et dans 
les actes de distraction, chez des individus sains ; elle faitle 
fond des phénomènes un peu spéciaux qu'on proÿoque cher les 
gens nerveux : tables tournantes, lecture de pensée, écriture 
automatique ; elle se manifeste spécialement chez les mé 
diums. Dans la pathologie nerveuse, l'activité automatique occupe 
une place importante, car c'est à elle qu'on rapporte les som- 
nambulismes spontanés et provoqués, les stigmates permé 
nents des hystériques, beaucoup de symptômes épileptiques et 


1 Pierre Jaxer, L'Automatisme psychologique. Essai de psychologie es 
rimentale sur les formes inférieures de l'activité humaine. Thèse de docle 
rat és lettres, 1889, et 2° édit., in Bibliothèque de philosophie contempr 
raine, 1894; 

État mental des hystériques. Les Sigmates mentaux. Bibliothèque Charcot- 
Debove, 1893 ; 

État mental des hystériques. Les Accidents mentaux. Thèse de doctorat 
en médecine, et Bibliothèque Charcot-Debove, 1893. 
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problème qui, jusqu'à présent, a été discuté très longuement !. 

Les résultats obtenus semblent montrer que l'automatisme 
normal, en se développant, peut devenir preque aussi complexe 
que la vie subconsciente des hystériques. C'était là le but pro- 
posé aux recherches, et les auteurs pensent l'avoir atteint. Ils 
remarquent que ce qui distingue ici l'hystérique du sujet normal, 
c'est que l'hystérique est distraite parce qu'elle ne peut pas faire 
autrement, tandis que le sujet normal réalise l'état de distraction 
parce qu'il le veut. L'hystérie est donc bien, au moins en par- 
tie, une maladie de l'attention. A propos du rôle de l'attention 
dans ces phénomènes d'inconscience, signalons dans l'article 
3 observations curieuses, que les auteurs n'ont pas rappro- 
-chées, et dont ils n'ont peut-être pas vu la portée. Ces 3 faits 
sont les suivants : 4° quand l’histoire qu'on lit pour se distraire 
devient très émouvante, les mouvements subconscients cessent ; 
2 Ils cessent également, s'il faut faire un effort intellectuel con- 
sidérable pour comprendre ce qu'on lit; 3 Dans le cas où l'on 
écrit automatiquement sous la dictée, si la dictée se fait à voix 
très basse, exigeant un effort pour comprendre, la conscience 
reparatt. Cela montre que l'état de division mental ne se 
maintient que si l'attention fournie n'atteint pas son maximum. 
11 y a lieu de rapprocher ces faits d'une observation ingénieuse 
de Mercier (Année Psychologique, II, p. 889-890). 


A. Biner. 





1 Je renvoie sur ce point à mon étude sur M. de Curel, où l'on trouvera 
<ette idée que la séparation des personnalités vient trés probablement d'un 
phénomène d'inconscience portant sur une partie des processus psÿcholo- 
giques (Année Paych., 1, p. 147). 





PSYCHOLOGIE ANIMALE 651 


pagnée de conscience, mais dont le trait essentiel est d'être 
réglée par des lois physiques, comme le mécanisme d'une 
machine, d'une montre par exemple; la conscience, sous ses 
diverses formes, accompagne le jeu des rouages, mais ne joue 
- aucun rôle efficace. C'est le point de vue de Huxley, qui admet 
que, dans ce sens, l'homme lui-même est un automate; 

8 L'automatisme comprend tous les actes habituels, qui ne 
sont qu'une répétition d'actes antérieurs, qui peuvent être ou 
ne pas étre accompagnés de conscience, mais qui n'exigent 

, aucune adaptation nouvelle; à cet automatisme, on oppose 
les actes nouveaux, les actes volontaires et réfléchis, qui résul- 
tent d'un effort spécial d'adaptation de l'individu, qui repré- 
sentent pour lui une acquisition; ainsi un oisèau qui, après 
avoir une première fois happé üne chenille (acte automatique) et 
l'ayant rejetée à cause de sa saveur désagréable, ne happe pas 
une seconde chenille (acte d'adaptation nouvelle), parce qu'ilse 
souvient et profite de son expérience. C'est dans ce troisième 
sens que Lloyd Morgan emploie le terme automatisme, et nous 
<royons qu'il a parfaitement raison. 


A. Biner. : 


XV 


INSTRUMENTS 


Bloch, Chauveau, Coop, Mosso, Philadelphien et Verdin, Rômer, 
Scripture 





. BLOCH. — Le pneumoscope.— Arch. dephysiologie, janvier 1, 
P. 412-116 





On possède un grand nombre d'instruments, en physiologie 
et en clinique, pour apprécier la fonction respiratoire; parmi 
ces instruments, les uns donnent les changements de forme du 
thorax et de l'abdomen pendant la respiration; les autres 
donnent le volume de l'air inspiré et expiré; d'autres donnent 
la pression de l'air expiré. L'appareil de Bloch est comme une 
combinaison de ces deux derniers appareils, modifiés de manière 
à devenir simples et portatifs; le pneumoscope est un tube dot 
on applique une extrémité sur la bouche; l'autre extrémité est 
muni d’un diaphragme, qui est lui-même percé d'un orifte 
de grandeur variable; l'air de la respiration est obligé de re- 
verser cet orifice, et l'expérience consiste à diminuer progres 
sivement l'orifice jusqu'à ce que le sujet éprouve une angoisse. 
Le pneumoscope est extrémement sensible ; l'ouverture maxims 
de l'orifice varie suivant qu'on est dispos ou fatigué, assis 0 
debout. Voici quelques chiffres que M. Bloch a pris sur hi- 
même. 
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Fig. 96, — Chronoscupe à pendule, 










= à 
behronographe normal, — Une roue très lourde (40 où 
mes) tourne autour d'un. axe verticnl: Le chariot 
diapason, où un signal électrique. Le temps de rota- 
siconstant qu'on peut faire les mesures en 0,00004%. 
bronographe il y a interrupteur automatique: 
bras porté par l'axe et qui, en rencontrant un certain 
Krompt un courant électrique: 
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Fig: 4. — Motour pour los disques rotntifs, 






l'est tournée, les coulèurs changent, ét on demande 

les noms, ainsi de suite. Leg 12 couleurs sont ainsi chote 
féstqu'on voit dans les trois fenêtres précisément les couleurs 
fee pour les cas de cécité et de faiblesse des cou- 
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il doit dire si l'ombre S lui semble être plus sombre, plus claire 
ou égale. 


La méthode employée est celle des cas vrais et faux, c'est. 
à-dire qu'on déplaçait la bougie L toujours de manière à pro- 
duire un changement relatif constant dans l'éclairement de 


l'ombre; ce changement produit est égal à 2 ou à jsui 
vent les sujets. 





Fig. 105. 


Entre deux expériences successives on mettait un inter 
valle de 30 secondes ; pour ne pas habituer le sujet à une même 
clarté de l'ombre S, on déplaçait aussi la bougie L. 6 sujets 
ont servi pour ces expériences ; les intervalles de temps em- 
ployés variaient de 2 à 480 secondes. Voici les résultats obte- 
nus : le nombre de réponses exactes décroit rapidement lorsque 
l'intervalle augmente de 2 à 30 secondes; pour des intervalles 


plus longs, ce nombre décrott plus lentement. Ainsi les nombres 
de réponses exactes sont : 
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sortirait sans doute de cette comparaison des conclusions très 
importantes qu'on ne peut encore prévoir. L'étude de Patrick 
et Gilbert, quoiqu'elle contienne peu de conclusions précises, 
est une promesse pour les recherches futures. 


A. Bixer. 
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